
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plano de Trabalho 

Equipes Sênior 

 
2023/2024 



 

 

 

OBJETIVOS 

 

Rio de Janeiro, Julho de 2023. 
 
 

Ref.: Plano de Trabalho – Equipes Sênior – 2023 . 

 
O presente documento visa descrever o Plano de Trabalho norteador das Equipes de Alto 

Rendimento da Confederação Brasileira de Judô para as ações no ano de 2023, assim 

como tornar público para todas as partes envolvidas no processo (Atletas, Clubes, 

Treinadores e Gestores) as etapas do planejamento e os critérios que serão utilizados 

para a formação das Seleções Brasileiras que participarão dos eventos internacionais no 

período. 
 
 

 
A Gestão de Alto Rendimento da Confederação Brasileira de Judô tem como objetivo 

principal: 

1.  Estabelecer um processo justo de formação da Seleção Brasileira de Judô, utilizando a 

meritocracia como ponto de partida para o planejamento das ações; 

2. Otimizar os recursos disponíveis; 

3. Obter os melhores resultados de maneira eficiente, proporcionando as melhores 

oportunidades aos atletas para que possam evoluir a cada participação; 

4. Selecionar os melhores atletas no momento da convocação para cada evento planejado 

para que os melhores resultados sejam alcançados; 

5.  Fomentar a participação dos atletas em transição visando garantir que, no futuro, os 

jovens talentos estejam preparados para assumir a responsabilidade de conquistar os 

resultados almejados e, assim, promover a sustentabilidade e sucessão com qualidade 

da Seleção Brasileira de Judô. 

Para alcançar tais objetivos e tomar as decisões de forma justa, considerando os pontos 

anteriormente descritos, a Gestão de Alto Rendimento buscará também, a todo o 

momento, estar em contato direto com os Clubes, Treinadores e Gestores, das equipes 

Sênior e de Transição, para que estes estejam cientes de todas as partes do planejamento 

e possam enviar suas sugestões e contribuir com o processo integral. 



 

 

 
 
 

 

 

ZONAS DE INVESTIMENTO: 

O investimento de recursos para a participação dos atletas em competições, estágios e 

treinamentos internacionais será distribuído de maneira prioritária em zonas, de acordo 

com as necessidades do planejamento estratégico e recurso disponível, as quais agruparão 

os atletas de acordo com os critérios pré-estabelecidos, descritos na sequência deste Plano 

de Trabalho. 

Ao apresentar as zonas de investimento e seus critérios, a CBJ oferece as partes interessadas 

a possibilidade para construir um planejamento conjunto e racional dos recursos humanos 

e financeiros de todas as partes envolvidas, alinhando objetivos, necessidades e 

possibilidades. 

 

 
Farão parte do grupo de Elite os atletas: 

• Medalhistas Olímpicos e Mundiais Sênior nos últimos dois anos; 

• Atletas multi medalhistas – Mundial Sênior e Olímpico (que estejam participando 

regularmente de competições internacionais); 

• Atletas com duas ou mais medalhas em Grand Slam no ano anterior; 

• Atletas posicionados ao final da temporada anterior entre os oito melhores do 

ranking internacional. 

O grupo dos atletas de Elite terá prioridade de investimento e maior autonomia, por parte 

da Comissão Técnica da Confederação Brasileira de Judô para definição e alteração, a 

qualquer momento, do planejamento anual, de acordo com as necessidades técnicas 

avaliadas frequentemente pelos treinadores e equipe de Gestão. A análise e definição do 

investimento será realizada em conjunto (CBJ/Clube/Atleta) de forma individualizada por 

atleta do grupo. O objetivo principal deste grupo será obter o melhor resultado no 

Campeonato Mundial, bem como a classificação e melhores resultados nos Jogos Pan- 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 



 

 

americanos e Jogos Olímpicos. Portanto, o investimento deverá proporcionar as melhores 

condições para que tais objetivos sejam alcançados. 

 

 
Farão parte do grupo Internacional os atletas vencedores da Seletiva Nacional Sênior (ou 

isentos por critérios específicos) que se enquadrem nos resultados abaixo: 

• Ganhadores de uma medalha em Grand Slam nos últimos dois anos; 

• Atletas com duas medalhas ou mais em Grand Prix, Open Europeu e/ou Campeonato 

Mundial Júnior mais uma competição Internacional Sênior; 

• Atletas campeões em Campeonato Mundial Júnior nos últimos dois anos. 

O grupo de investimento de nível Internacional seguirá a premissa da meritrocacia proposta 

pela Confederação Brasileira de Judô, ou seja, será norteado pelos resultados obtidos a cada 

participação dos atletas pertencentes ao grupo durante os eventos e fases de avaliação e 

terá como objetivo principal buscar a colocação no Grupo de Elite, buscando a conquista de 

medalhas nos eventos internacionais e somatória de pontos para evolução no ranking 

internacional. Além disto, o grupo deve buscar a melhor colocação no Campeonato Mundial 

e a classificação/melhor resultado nos Jogos Pan-americanos e Olímpicos. A composição do 

grupo poderá ser alternada de acordo com as avaliações realizadas e os critérios pré- 

estabelecidos. 

 

 
O grupo de Acesso terá o objetivo de proporcionar uma parte do investimento aos atletas 

que vencerem a Seletiva Nacional Sênior ou se destacarem em eventos nacionais (Sênior, 

Sub-23 e Sub-21) mas que ainda não tiveram resultados internacionais descritos no nível 

anterior (Grupo Internacional), além de oferecer oportunidades aos atletas que, por alguma 

razão, não se mantiveram no grupo de investimento Internacional mas buscam retornar à 

ele, com os seguintes resultados: 

• Medalhistas em eventos internacionais no último ciclo Olímpico; 

• Medalhistas no Campeonato Mundial Júnior no último ciclo Olímpico; 



 

 

 

• Participantes das duas últimas edições do Campeonato Mundial Sênior. 

Como já descrito anteriormente, a CBJ tem a função de selecionar os melhores atletas para 

representarem a modalidade e, portanto, esta pode ser uma possibilidade de encontrar ou 

reencontrar um atleta com potencial para conquistar bons resultados. Desta forma, este 

grupo visa promover um canal de acesso para as competições internacionais por meio de 

investimentos diretos da CBJ e paralelos aos realizados pela CBJ. 

Os atletas pertencentes a este grupo deverão buscar, de forma prioritária, conquistar medalhas 

nos Continental Open, podendo evoluir posteriormente para busca de medalhas em Grand Prix 

e Grand Slam, visando o aprimoramento técnico e a preparação para os eventos do IJF World 

Tour e melhora na somatória de pontos para evolução no ranking internacional. Além disto, os 

atletas deverão buscar a recolocação para os grupos Internacional e de Elite. 

 

 
O grupo de Transição será destinado aos atletas que se destacarem nas Equipes de 

Transição e nas intermediárias, entre Sub-18/Sub-21 e início da carreira na Categoria Sênior 

(Sub-23 e Sub-25). Da mesma forma que o grupo de Acesso, busca-se oportunizar que estes 

atletas tenham experiência em eventos internacionais para fomentar o desenvolvimento 

dos mesmos e cumprir com o objetivo de fomentar a sequência da formação e descoberta 

de potenciais. Farão parte do grupo de Transição: 

• Atletas até 24 anos que se enquadram nos critérios descritos no Programa de 

Desenvolvimento Esportivo das Equipes de Transição (tabela 6.1, página 69); 

• Atletas jovens, com resultados internacionais, que se enquadrem em categorias de peso 

nas quais a Comissão Técnica da CBJ julgue necessário a promoção da reserva olímpica. 



 

 

FASES DO PLANEJAMENTO – 2023/2024 

 
Para melhor entendimento e organização, foram estabelecidas fases para o planejamento 

das ações visando o período final de classificação/preparação para os Jogos Olímpicos Paris 

2024, conforme segue: 
 
 

Fases Nacional e Internacional 

Para o período compreendido até o Campeonato Mundial 2023, este Plano de Trabalho 

contemplará a primeira e segunda fases, conforme descrito abaixo. A partir do Campeonato 

Mundial, em maio de 2023, quando se iniciará a terceira fase do planejamento, o Plano de 

Trabalho será revisado e poderá ser atualizado. 
 
 

 



 

 

 

PROCESSO PARA FORMAÇÃO DAS SELEÇÕES – ATÉ CAMPEONATO MUNDIAL 2023: 
 
 

 

 
• Grand Prix Portugal/Grand Slam Paris: 
Serão convocados os atletas campeões da Seletiva Nacional – Etapa II, atletas do grupo Elite 
(de acordo com o planejamento individual e análise técnica CBJ) e atletas do grupo 
Internacional (se houver necessidade técnica – avaliação de responsabilidade da CBJ). A CBJ 
reserva-se a autonomia de convocar atletas para vagas remanescentes de casos omissos à 
este Plano de Trabalho (em caso de atletas lesionados, necessidade especial de classificação 
em alguma categoria ou algum atleta com potencial de conquistar um bom resultado). O 
processo de Adesão para este evento será analisado e informado posteriormente, caso haja 
possibilidade. 

 
• Grand Slam Israel: 
Serão convocados os atletas campeões da Seletiva Nacional – Etapa III, atletas do grupo Elite 
(de acordo com o planejamento individual e análise técnica CBJ) e atletas do grupo 
Internacional (se houver necessidade técnica – avaliação de responsabilidade da CBJ). A CBJ 
reserva-se a autonomia de convocar atletas para vagas remanescentes de casos omissos à 
este Plano de Trabalho (em caso de atletas lesionados, necessidade especial de classificação 
em alguma categoria ou algum atleta com potencial de conquistar um bom resultado). O 
processo de Adesão para este evento será analisado e informado posteriormente, caso haja 
possibilidade. 



 

 

 

• Grand Slam Tashkent: 
Este evento dará prioridade de participação aos atletas do grupo de Transição. Os atletas 
do grupo de Acesso poderão participar através do Processo de Adesão. Atletas do grupo 
Elite poderão ser convocados, de acordo com o planejamento individual e análise técnica 
CBJ, e atletas do grupo Internacional, se houver necessidade técnica – avaliação de 
responsabilidade da CBJ. A CBJ reserva-se a autonomia de convocar atletas para vagas 
remanescentes de casos omissos à este Plano de Trabalho (em caso de atletas lesionados, 
necessidade especial de classificação em alguma categoria ou algum atleta com potencial 
de conquistar um bom resultado). O processo de Adesão para os demais interessados neste 
evento será analisado e informado posteriormente, caso haja possibilidade. 

 
• Grand Slam Antalya/Grand Slam Tbilisi: 
Serão convocados para estes eventos, atletas medalhistas em duas etapas anteriores e/ou 
em apenas uma etapa (sob avaliação técnica CBJ). Atletas do grupo Elite poderão ser 
convocados, de acordo com o planejamento individual e análise técnica CBJ, e atletas do 
grupo Internacional, se houver necessidade técnica – avaliação de responsabilidade da CBJ. 
A CBJ reserva-se a autonomia de convocar atletas para vagas remanescentes de casos 
omissos à este Plano de Trabalho (em caso de atletas lesionados, necessidade especial de 
classificação em alguma categoria ou algum atleta com potencial de conquistar um bom 
resultado). O processo de Adesão para os demais interessados neste evento será analisado 
e informado posteriormente, caso haja possibilidade. 

 
• CAMPEONATO MUNDIAL 2023: 
Serão convocados, prioritariamente, os atletas medalhistas em dois Grand Slam no ano de 
2023. Caso haja mais de um atleta com duas medalhas em Grand Slam na mesma categoria, 
a convocação será decidida por análise técnica, sob responsabilidade da CBJ. A CBJ reserva- 
se a autonomia de analisar a necessidade, ou não, de formar a Seleção Brasileira com atletas 
em todas as categorias de peso, de acordo com suas prioridades, assim como de convocar 
dois atletas por categoria – “dobras” ou de convocar um atleta que não tenha conquistado 
duas medalhas em Grand Slam. 



 

 

PLANEJAMENTO PÓS CAMPEONATO MUNDIAL – 2023/2024 
Atualizado em 09 de junho, após exposição, revisão e discussão realizadas durante o 
Encontro de Treinadores, em Pindamonhangaba, no início do mês de junho. 

Fase Olímpica 
A Gestão de Alto Rendimento da CBJ tem como principal objetivo nesta fase, criar condições 
de fomento para que haja sempre dois atletas por categoria na zona de classificação 
olímpica (reserva olímpica), preferencialmente entre os oito primeiros colocados do ranking 
internacional. 
Este processo de fomento terá como norteadora a meritocracia, que prepondera aos atletas 
pertencentes à zona de Elite ter bons resultados em suas participações, sendo o processo 
de investimento e a permanência do atleta nesta zona reavaliados sempre que os resultados 
esperados e estabelecidos como meta pela Comissão Técnica CBJ + Clube não sejam 
alcançados por dois eventos seguidos. Caso o atleta não assegure sua posição no grupo de 
Elite, poderá seguir participando do processo por meio de alternativas de investimento, 
como por exemplo, os processos de adesão. 

Os atletas que participaram do Campeonato Mundial individual em Doha 2023 seguirão 
isentos de participação na Seletiva Olímpica – Etapa IV, o que permitirá que novos atletas 
possam ser avaliados e tenham a oportunidade de buscar acesso ao presente processo. 

 

Parte dos eventos previstos no período de junho a janeiro (sujeitos a alterações). 



 

 

 
 

SELETIVA OLÍMPICA – ETAPA IV: 
Conforme citado anteriormente, os atletas pertencentes ao grupo de Elite e participantes 
no Campeonato Mundial Sênior Doha 2023 estarão isentos da participação na Seletiva e não 
poderão participar voluntariamente. 
Ao atleta campeão da Seletiva, estará garantida a convocação para participação em um 
evento internacional no segundo semestre de 2023. Este evento será definido 
individualmente, de acordo com avalições realizadas pela equipe técnica CBJ, considerando 
a necessidade estratégica de participação de acordo com a categoria, o calendário de 
eventos (evitando conflito de datas) e adequando a relação custo x benefício da participação 
(investimento adequado). 

 
WORLD MASTERS 2023: 
As condições para participação no World Masters 2023 levará em consideração o 
planejamento logístico e estratégico. Poderão ser convocados para participação pela CBJ, 
atletas que estiverem entre os 16 mais bem colocados no ranking internacional. Os demais, 
que estiverem na zona de classificação para o evento, entre 17º e 36º lugar no ranking 
poderão participar por adesão. 

 

 
CAMPEONATO PAN-AMERICANO 2023: 
A definição da equipe que participará do Campeonato Pan-americano 2023 será feita pela 
Gestão Técnica da Confederação Brasileira de Judô, baseada em estratégias para o 
processo de classificação olímpica. 

A CBJ reserva-se no direito de decidir por não convocar atletas em todas as categorias ou 
dobras, de acordo com o resultado da análise técnica. 

 
WORLD COMBAT GAMES: 
Competição exclusivamente disputada por equipes que será realizada a partir de 23 de 
outubro. A participação da equipe Brasileira será definida pela Gestão Técnica CBJ, após 
planejamento estratégico e técnico, pois o período de realização coincidirá com os Jogos 
Pan-americanos Santiago 2023 e o Grand Slam de Abu Dhabi. 



 

 

 

PROCESSOS DE ADESÃO 

 

ORIENTAÇÕES GERAIS – SELEÇÃO BRASILEIRA 

JOGOS PAN-AMERICANOS SANTIAGO 2023: 
De acordo com o documento atualizado para os Jogos Panamericanos Santiago 2023, que 
trata do Sistema Classificatório da modalidade, ficou definido que estarão elegíveis à 
participação os atletas que estiverem entre os 09 melhores colocados do ranking 
Panamericano, ou seja, o país poderá selecionar qualquer atleta que esteja entre os nove 
melhores do ranking, não sendo necessariamente o melhor colocado entre eles. 
Desta forma, a equipe que representará o Brasil nos Jogos Pan-americanos Santiago 2023 
será definida pela Gestão Técnica da Confederação Brasileira de Judô, de acordo com as 
premissas e planejamento do Comitê Olímpico do Brasil. 
Para tanto, serão analisados os atletas que estiverem na zona de classificação definida pelo 
Ranking Pan-americano gerido pela Confederação Pan-americana. A definição dos 
convocados será baseada nos seguintes indicadores: 

• Ranking Olímpico; 

• Resultados nas competições internacionais em 2023; 

• Caracterização do evento por categoria (planejamento técnico estratégico); 

• Caracterização do cenário – planejamento técnico estratégico geral. 
 
 
 

 

 
Os processos para Adesão aos eventos internacionais no ano de 2023 serão analisados e 
disponibilizados a cada evento, sempre que a Confederação Brasileira de Judô julgar 
necessário. Não haverá limitação na quantidade de participações por meio do processo de 
adesão, desde que o atleta atenda os critérios específicos para o evento pleiteado e que 
seja de interesse por parte do planejamento técnico e estratégico da CBJ. 

 
 
 

 

 
Os atletas convocados ou que representarão a Seleção Brasileira, por meio de processo de 
adesão, nos eventos internacionais, deverão cumprir todas as orientações dispostas neste 
Plano de Trabalho e quaisquer outras que vierem a ser solicitadas por qualquer membro da 
Comissão Técnica/Multidisciplinar da CBJ, assim como da equipe de Gestão Administrativa: 



 

 

 

COMUNICAÇÕES CBJ 

✓ O atleta deverá manter seu cadastro no Zempo atualizado, a fim de que a comunicação 

entre a Confederação e o mesmo seja clara e eficaz. Caso haja alteração de contatos (e- 

mail, número de celular, etc.), é de responsabilidade do(a) atleta comunicar via 

altorendimento@cbj.com.br; 

✓ Sempre que acionado, o atleta deve responder à comunicação enviada por meio de 

telefone ou e-mail de qualquer funcionário CBJ ou integrante da Comissão Técnica 

multidisciplinar (incluindo médico, fisioterapeuta, nutricionista, ou outro profissional), 

em até 24 horas, para que seja confirmado o recebimento das informações ou 

registradas a ciência e as providências do assunto a ser tratado; 

✓ Todos os formulários encaminhados devem ser preenchidos no mesmo prazo 

mencionado acima; 

 

 
APRESENTAÇÃO PARA AÇÕES 

✓ Sempre que convocado, o atleta deverá confirmar o recebimento da convocação e se 

apresentar de acordo com as orientações recebidas; 

✓ É de responsabilidade do atleta estar com antecedência suficiente para embarque nos 

aeroportos, assim como providenciar a documentação necessária para a viagem 

(autorização de viagem, em caso de atleta menor de idade, passaporte dentro do prazo 

de validade, certificados de vacinação) ou qualquer outro documento solicitado na 

convocação; 

 
PESAGEM E FORMULÁRIO DE SAUDE 

✓ Sempre que convocado ou aprovado em um processo de adesão, o atleta deverá 

apresentar formulário de saúde específico, preenchido e devidamente assinado por si 

próprio e por seu treinador, assim como preencher questionário disponibilizado via 

Google Forms que conterão informações sobre seu atual estado de saúde e aptidão para 

participação no evento; 

✓ O peso do atleta em sua apresentação para a viagem não deverá estar acima de 5% do 

peso de sua categoria; 

mailto:altorendimento@cbj.com.br


 

 

✓ Em cada ação, será OBRIGATÓRIA a pesagem no primeiro treino a ser realizado na 

programação do evento; 

✓ Reforçamos que o controle de peso é de responsabilidade do atleta e de seu Clube 

(equipe multidisciplinar) e que a desclassificação de um evento por não apresentar o peso 

de acordo com sua categoria durante uma ação, seja na pesagem Oficial ou na aleatória, 

será passível de punições disciplinares e/ou suspensões do processo. 

 
UNIFORMES E ITENS PESSOAIS 

✓ Os uniformes a serem utilizados nas ações serão obrigatoriamente os fornecidos pela CBJ 

- Temporada 2022/2023. Está vetado o uso de uniformes que contenham logomarcas de 

antigos patrocinadores em ações oficiais; 

✓ A utilização de uniformes cedidos pelo Comitê Olímpico do Brasil está autorizada; 

✓ É de responsabilidade do atleta ter durante as ações itens de uso pessoal e de higiene, 

como: medicamentos de uso contínuo, esparadrapo, absorvente, entre outros. 

 
JUDOGI 

• Considerando que os(as) atletas receberam judogi do fornecedor oficial da CBJ, é de 

responsabilidade dos(as) atletas se apresentar para o controle de judogi com ambos 

judogi (branco e azul) em conformidade com as regras atuais de medidas; 

• Do mesmo modo, o backnumber deve estar fixado e em conformidade com as normas 

atuais da IJF; 

• Qualquer manobra que vise burlar o controle de judogi é estritamente proibida, sendo 

passível de punições disciplinares e/ou suspensões no processo. 

 
DISPENSAS DE TREINAMENTO E COMPETIÇÃO 

 
• Todos(as) atletas participantes nos eventos da seleção brasileira deverão participar de 

todas as atividades previstas na programação do evento (reuniões, treinamentos, etc.); 

• Dispensas de sessões de treinamento e/ou disputas em competição somente serão 

autorizadas mediante análise da equipe de saúde da CBJ (prioritariamente, o/a médico/a) 

e anuência do(s) treinador(es) responsáveis na ação; 



 

 

CARTÕES DE EMBARQUE 

✓ É obrigatório o envio da foto do cartão de embarque (ou arquivo do cartão de embarque 

gerado por check-in online), no momento do check-in, via WhatsApp ou e-mail, em todos 

os trechos e entregar o documento físico a um membro da Comissão Técnica ou ao 

funcionário CBJ, durante a ação ou assim que possível. ATENÇÃO: a foto deve estar bem 

visível, o cartão de embarque sem dobras e sem ocultar nenhuma informação, assim 

como, deve ser armazenado corretamente até a entrega presencial, para que nenhum 

dado seja perdido, conforme exemplo a seguir: 

 

 
O NÃO ENVIO DOS CARTÕES DE EMBARQUE PODE GERAR ATRASO E PROBLEMAS GRAVES NA 

PRESTAÇÃO DE CONTAS, OCASIONANDO CUSTOS DE REEMBOLSO DO VALOR PAGO NA 

PASSAGEM, O QUAL SERÁ DE RESPONSABILIDADE DO ATLETA. 

 
SEGURO VIAGEM 

 
✓ Será de responsabilidade da Confederação Brasileira de Judô a emissão de seguro-viagem 

para cobertura em todo período que o atleta estiver convocado para representação em 

qualquer ação no exterior, desde sua partida até o retorno à sua residência. 

A CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE JUDÔ NÃO FORNECERÁ PLANO DE SAÚDE, DE NENHUMA 

ESPÉCIE, AOS ATLETAS COMPONENTES DAS SELEÇÕES BRASILEIRAS, INDEPENDENTE DO 

GRUPO AO QUE ATLETA PERTENÇA. 



 

 

 

PLANO DE SAÚDE 

 
✓ A Confederação Brasileira de Judô RECOMENDA a todos os atletas que participam dos 

processos seletivos para compor as equipes nacionais que tenham plano de saúde para 

garantia de acesso à tratamento médico rápido e eficiente, sempre que necessário; 

✓  Ao participar dos eventos representando a Confederação Brasileira de Judô, seja como 

convocado ou por meio do processo de adesão, o atleta está ciente de que qualquer tipo 

de incidente durante o evento estará coberto pelo seguro-viagem. A Confederação 

Brasileira de Judô não se responsabilizará por procedimentos necessários além dos 

cobertos pelo seguro, seja antes, durante ou após a realização do evento. 

 

 
ANTIDOPING 

 
✓ É de responsabilidade do atleta o preenchimento correto dos dados pessoais solicitados 

pelas Agências controladoras (WADA e ABCD) por meio de suas comunicações, 

formulários e aplicativo, assim como manutenção e atualização constante de sua 

localização. A CBJ auxiliará no repasse dos e-mails recebidos com notificações e nas 

respostas a elas. Porém, o atleta é o responsável por sua conduta, assim como pela 

formalidade do processo de controle. 

✓ Todos os tratamentos de saúde que envolvam meios e métodos que possam ser 

considerados doping deverão ser informados previamente. 

 

 
SOR 

 
Atletas e Clubes envolvidos no IJF World Tour devem estar cientes e atualizados quanto as 

regras da Federação Internacional de Judô. Tais informações estão detalhadas no Sport and 

Organisation Rules IJF (acesse aqui), documento o qual sugerimos que seja lido por todas as 

https://78884ca60822a34fb0e6-082b8fd5551e97bc65e327988b444396.ssl.cf3.rackcdn.com/up/2023/01/IJF_Sport_and_Organisation_Rul-1672694476.pdf


 

 

partes envolvidas (gestores e treinadores dos Clubes, bem como atletas envolvidos). Entre 

aspectos abordados neste documento, cabe destacar: 

✓ Atletas classificados nos Rankings Mundiais IJF (cadete, júnior ou sênior) não são 

autorizados a participar em competições internacionais de outros esportes de combate 

(por exemplo: Brazilian Jiu-jitsu, Kurash, MMA, etc.) sem autorização oferecida pela IJF 

(artigo 3.5, página 45); 

✓ É de responsabilidade do atleta participar nos eventos oficiais da IJF com judogi que 

atendam as regulamentações da IJF (marca, medidas de judogi e faixa, backnumber, etc.) 

(Apêndice C, página 83); 

✓ A versão atual das regras de arbitragem pode ser acessada no Apêndice D do documento 

(página 99). 

 

Casos omissos a este Plano de Trabalho devem ser encaminhados à Gestão Técnica de Alto 

Rendimento da Confederação Brasileira de Judô, que se encontra à disposição, através do 

email altorendimento@cbj.com.br . 

 

Gestão de Equipes de Alto Rendimento 

Confederação Brasileira de Judô 

 

mailto:altorendimento@cbj.com.br

