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MENSAGEM DO PRESIDENTE

O mundo se transformou diante da nova realidade imposta pela pandemia do
novo Coronavirus. Precisamos nos reinventar e encontrar caminhos seguros
para mantermos nosso esporte ativo. E neste contexto que estamos nos
mobilizando, para continuarmos movimentando o Judd em novos formatos. J&
realizamos cursos, webinares, lives, além do evento Nacional de Judd
Funcional. Agora, lancaremos o Manual do Ensino de Judé com Seguranca
em conjunto com um Workshop, realizado de forma online, com o Professor
japonés e ex-atleta, Hirotaka Okada, da Univerdidade de Tsukuba, abordando
0 assunto.

O evento sera oferecido pela CBJ por meio do programa Sport For Tomorrow
(STF), projeto de legado do Governo Japonés, que busca através do esporte,
um futuro melhor. Desde 2017, o Japan Sport Council (JSC), pelo SFT, trabalha
em projetos que contribuem para melhorar a qualidade da educacao fisica
escolar no Brasil, em paceria com a CBJ, Embaixada do Japao no Brasil e
Instituto Kodokan Brasil.

Ao longo desses anos, 25 professores de jud6 do Brasil participaram de um
intercambio de capacitacdo no Japdo visando a implementacdo do Judo nas
escolas publicas brasileiras. Ademais, foram realizados workshops ministrados
pelo Sensei Okada com foco no método de ensino de fundamentos basicos do
judd que visam, sobretudo, a pratica segura da modalidade, além de trabalhar
os valores filoséficos do esporte. O evento ja foi realizado nos estados da
Bahia, Brasilia, Mato Grosso do Sul, Parang, Rio de Janeiro e Sdo Paulo.

Agora, é a vez de proporcionarmos um evento para todo o Brasil por meio das
plataformas digitais.

Silvio Acéacio Borges
Presidente
Confederacdo Brasileira de Jud6
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INTRODUCAO

O presente documento visa a convidar a comunidade do Judd para o
lancamento do Manual “O ensino do Judé com Seguranca”, que sera
disponibilizado na Biblioteca virtual da CBJ e normatizar o processo de
inscricdo para o Workshop sobre o assunto, ministrado pelo professor
Hirotaka Okada.

O Manual do Judd com Seguranca é um livro da Federacao de Judd6 do
Japao (All Japan Judo Federation) que aborda questdes de prevencao
contra acidentes e de orientacdo sobre a seguranca na pratica do judé.
Com este referencial e trabalho de conscientizacdo, os acidentes
graves de Judd6 diminuiram consideravelmente no Japao. Por meio do
programa Sport For Tomorrow, o livreto sera disponibilizado na versao
em portugués.

Além da diponibilizacdo do livreto em portugués para todos os
professores e interessados sobre o tema, realizaremos um workshop
com o Sensei Okada, medalhista de bronze nos Jogos Olimpicos de
Barcelona 1992 e duas vezes campedao mundial (1987 e 1997.
Atualmente, é professor assistente na Universidade de Tsukuba, Japao.

O workshop tem como objetivo abordar os principais tépicos do Manual
“O Ensino do Judd com seguranca”, contribuindo assim, para a
qualificacdo dos professores de Judd brasileiros e na formacao
continuada dos participantes dos workshops “Jud6 nas Escolas” e do
Intercambio Brasil x Japao.

Local: SUA CASA

Transmissao ao vivo: Youtube.com/BrasilJudo
Data: 30 de novembro de 2020.

Horario: 19h00 (hordario de Brasilia).
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Os interessados em participar do Workshop deverao fazer suas inscricdes na
plataforma Zempo (zempo.com.br) até as 16h00 Chorario de Brasilia) do dia 29
de novembro de 2020 (domingo).

O evento é gratuito.

T

O participante deverd manter o cadastro do zempo atualizado. Informacdes
adicionais do curso poderdo ser enviadas para o e-mail de cada participante.

O certificado de participacdo no curso ficara disponivel no sistema zempo
mediante o cumprimento dos seguintes preceitos:

® Inscricdo no zempo;

e Preenchimento do questionario.

O questiondrio abordara perguntas relacionadas a avaliacdo do curso. O link
de acesso sera disponibilizado durante o curso.

O curso somara cento e cinquenta (150) pontos para exame de graduacao
se chancelado pela respectiva Federacao.
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ATIVIDADE DIA \ DATA HORARIO

Inscricdes no zempo Dom | 29 de novembro/2020 Até as 16h00

Workshop — O Ensino do Judb com Seguranca 19h00 as 20h30

Lancamento do Manual - O Ensino do Jud6 com Seguranca S Sty 20h30 as 21h00
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