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Confederacgao Brasileira de Judé
Brazilian Judo Confederation

cbj.com.br

WORKSHOP “JUDO NAS ESCOLAS”
SPORT FOR TOMORROW

O presente documento visa normatizar o processo de inscricdo para o
Workshop “Judd nas Escolas” ministrado pelo professor Hirotaka Okada
(Universidade de Tsukuba) e oferecido pelo programa Sport For
Tomorrow, da Embaixada do Japao no Brasil, em parceria com a
Confederacdo Brasileira de Judb.

O SPORT FOR TOMORROW (SFT) é um projeto de legado e
compromisso do governo japonés que visa construir um futuro melhor
através do poder do esporte. Envolvendo mais de 10 milhdes de
pessoas, superara 100 paises até 2020. Com o programa SFT, o Japao
pretende expandir os valores esportivos e o movimento Olimpico e
Paralimpico.

Sob o programa SFT, o Japan Sport Council (JSC) trabalha em projetos
que contribuem para melhorar a qualidade da educacéao fisica escolar
no Brasil, fornecendo conhecimento sobre o campo da educacao fisica
escolar no Japao sob uma perspectiva politica desde 2017. O JSC
convidou grupos de 25 professores de judd do Brasil para um estagio
nas cidades japonesas de Tsukuba e Téquio, onde visitaram o Instituto
Kodokan nos anos de 2017, 2018 e 2019.

O Projeto de apoio a introducdao do Judd nas escolas publicas do Brasil
se concentrard no valor educacional do Judd, amplamente
implementado em todo o territério brasileiro.
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Com isso, o JSC, em parceria com a CBJ, realizard workshop para
professores e/ou treinadores de judd do Brasil ministrado pelo
professor japonés e ex-atleta, Hirotaka Okada, com foco no método de
ensino de fundamentos basicos do jud6 que visam, sobretudo, a pratica
segura da modalidade, além de trabalhar valores como honestidade e
cortesia que fazem parte da filosofia do esporte.

Sensei Okada foi medalhista de bronze nos Jogos Olimpicos de

Barcelona 92, além de duas vezes campedao mundial (87 e 9.
Atualmente é professor assistente na Universidade de Tsukuba, Japao.

. Fornecer conhecimento sobre fundamentos basicos e seguranca no
ensino de judo;

. Proporcionar a continuidade da formacdao dos 25 professores
participantes do Intercambio Brasil x Japao;

. Melhorar o conhecimento e as habilidades de treinamento dos
participantes do Workshop;

. Avaliar ideias sobre como desenvolver o judd na educacao publica
brasileira, dialogando com participantes e interessados;

. Observar escolas e Dojbs para entender a situacao atual;

. Discutir a direcdo da introducdo do jud6é na educacao publica no
Brasil, dialogando com todas as partes interessadas;

. Promover o ensino adequado do judé;

. Melhorar a compreensao sobre o papel do SFT no Brasil.
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Professores de judd, profissionais e estudantes de Educacdo Fisica que ja
atuem na area ou que tenham interesse na implantacao do ensino de judé

nas escolas, em especial na rede publica.

14 de fevereiro
SESI Simoes Filho

Avenida Elmo Cerejeiro de Farias, s/n - CIA |, Simdes Filho — BA

16 e 17 de fevereiro
Gindsio de Esportes do Colégio Oswaldo Tognini

R. Cel. Cacildo Arantes, 322. Campo Grande — MS

18 de fevereiro
Federacao Metropolitana de Judo
QROA - Fundo do Conjunto F — Gindsio de Mdultiplas Funcdes

Candangolandia, Brasilia - DF
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Os interessados em participar do Workshop deverdo fazer sua inscricdo na
plataforma Zempo (zempo.com.br) no evento referente ao local de sua
preferéncia (Bahia, Mato Grosso do Sul e Distrito Federal) até as 16h00

(horario de Brasilia) do dia 13 de fevereiro de 2020.
O evento é gratuito e ndo haverda taxa de inscricdo para os participantes
do Workshop. A organizacao nao se responsabilizard por custos referentes

a alimentacao, transporte e hospedagem, que deverao ser providenciados

por cada participante.

XN

Judogi branco (limpo), faixa e chinelo.
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Realizacao:

Japan Sport Council

Apoio:

Confederacdo Brasileira de Jud6
Embaixada do Japdao no Brasil
Universidade de Tsukuba

Federacdo Baiana de Judb

Federacdo de Judd do Mato Grosso do Sul
Federacao Metropolitana de Judo

Instituto Kodokan do Brasil
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WORKSHOP - HIROTAKA OKADA - BAHIA
Sexta-feira, 14 de fevereiro
09h30 as 12h30 Sessdo 1
16h00 as 20h00 Sessdo 2

SESI Simoes Filho

WORKSHOP - HIROTAKA OKADA - MATO GROSSO DO SUL
Domingo, 16 de fevereiro

n " Ginasio de Esportes do
15h00 as 19h00 Sessdo 1 Colégio Oswaldo Tognini

Segunda-feira, 17 de fevereiro
09h00 as 12h00 Sessao 2 Ginésio de Esportes do
15h00 as 19h00 Sessdo 3 Colégio Oswaldo Tognini

WORKSHOP - HIROTAKA OKADA - DISTRITO FEDERAL

Terca-feira, 18 de fevereiro

5 ~ Federacao
16h00 as 20h00 Sesséo 1 Metropolitana de Judé
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