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Confederacao Brasileira de Judo6
Contato: competicoes@cbj.com.br
+55 21 2463-2692 / Fax: +55 21 2462-3274.

Federacao de Judo do Estado do Rio de Janeiro
Contato: secretaria@judorio.org.br
+55 21 2509-6996 / 2221-1999

Local:

Arena Carioca 1
Endereco: Av. Embaixador Abelardo Bueno - Barra da Tijuca, Rio de Janeiro - RJ,
22775-039.

Data:
30 de setembro a 01 de outubro de 2022.

O cendrio da pandemia de covid-19 segue exigindo cuidado. O evento acontecera
de acordo com o Protocolo de combate ao COVID-19 da CBJ, atendendo as
necessidades dos 6rgaos sanitarios.

Ao inscrever-se nos eventos da CBJ, o participante atesta estar em conformidade
com todas as normativas do Regulamento Nacional de Competicdes (RNC 2022) da
CBJ, incluindo o TERMO DE CESSAO IMAGEM, NOMES, APELIDOS E VOZ. De igual
forma, declara estar de acordo com o regulamento do PROTOCOLO DE COVID-19,
e as normas do presente documento.

As Federacdes participantes do CAMPEONATO BRASILEIRO SUB-21 deverao
estar atentos as seguintes informacoes:

e A competicao sera disputada no formato individual e por equipes mistas.


mailto:competicoes@cbj.com.br
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e INDIVIDUAL
ATLETAS

= Até 09 atletas por género.

As Federacdes poderdo inscrever até dez (09) atletas por género (feminino ou
masculino), sendo uma vaga por categoria (7) e mais duas (2) dobras. Nenhuma
categoria devera ultrapassar a quantidade de 02 (dois) atletas por peso.

A titulo de exemplo, no Campeonato Brasileiro SUB-21, uma delegacao
pode ser composta por: 1atleta no ligeiro, 2 no meio- leve, 1no leve, 1no
meio-médio, 1 no médio, 1 no meio-pesado e 2 no pesado.

TECNICOS

= Delegacao com até 04 (quatro) atletas = 02 (dois) dirigentes.
= De 05 (cinco) até 08 (oito) atletas = 03 dirigentes.

= De 09 (nove) até 12 (doze) atletas = 04 dirigentes.

= De 13 (treze) até 18 (dezoito) atletas = O5 dirigentes.

Em cumprimento a politica de equidade de géneros da CBJ, caso a
Federacao indique uma mulher como técnica do PAF, podera inscrever
mais um dirigente na competicao, independentemente da quantidade de
atletas inscritos.
e EQUIPES
ATLETAS
= Até 12 atletas.

As Federacdes poderdo inscrever até dez (12) atletas, sendo duas (2) vagas por

categoria.
Categorias: -57 Kg; -73 Kg; -70 Kg; -90 Kg; +70 Kg; +90 Kg

TECNICOS
= Até 02 (dois) dirigentes.

o Respeitar as graduacoes de acordo com a respectiva classe de idade:

CLASSE MASCULINO E FEMININO

Sub-21 Verde, 3° Kyu

e Deverao encaminhar a CBJ pelo link disponibilizado pela organizacao, os
seguintes documentos até o dia 26/set:
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PESSOAS VACINADAS

Certificado Nacional de Vacinacdo COVID-19 atualizado (pelo menos
duas doses do esquema utilizado, ou uma, no caso da Janssen com data
inferior aos ultimos 6 meses) - atletas e técnicos;

Termo de compromisso e responsabilidade - anexo 1 - (atletas e
técnicos);

Declaracdo de participacao e atestado médico — anexo 2 (atletas);
Declaracdo de participacao — anexo 3 (técnicos);

Termo de adesado — controle de dopagem — anexo 4 (atletas).

PESSOAS NAO VACINADAS

Teste RT-PCR realizado na janela do 2° ao 4° dia que antecede o
credenciamento da competicdo e apresenta-lo até as 16 horas do dia que
antecede ao mesmo credenciamento.
Teste antigeno realizado na janela do dia que antecede o dia de sua
pesagem oficial ao dia de sua pesagem oficial.
Termo de compromisso e responsabilidade — anexo 1 (atletas e técnicos);
Declaracdo de participacao e atestado médico — anexo 2 (atletas);
Declaracdo de participacao — anexo 3 (técnicos).
Termo de adesdo — controle de dopagem — anexo 4 (atletas).
Pessoas ndo vacinadas estdo sujeitas ao protocolo sanitario local de
acesso as instalacdes das atividades do evento. A CBJ nao se

responsabilizard por este acesso que podera inviabilizar a participacdo
destas pessoas.

Os documentos originais ndo precisardo ser entregues no credenciamento da competicdo, uma
vez que ja foram entregues por meio digital, exceto os testes de COVID-19, que precisardo ser
entregues os originais.

Caso a Federacao ndo apresente os documentos citados, os atletas e técnicos serdo
impossibilitados de participar do evento.

TECNICOS - ACESSO A COMPETICAO

Os técnicos deverao apresentar um documento nacional vélido que contenha foto
nos dias de disputas para adquirir o acesso a drea de competicao.

E obrigatéria a participacdo dos técnicos beneficiados pelo Programa de Apoio as
Federacdes (PAF) no Sorteio do evento.
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As Federacoes deverdao homologar todos os atletas e técnicos participantes na
plataforma ZEMPO até as 16h00 (horario de Brasilia) do dia 21 de setembro de
2022 (quarta-feira).

Inscricao Tardia:

Atletas - até as 16h00 (horario de Brasilia) do dia 26 de setembro de 2022
(segunda-feira).

Técnicos - até o credenciamento do evento.

Apos a finalizacdo do processo de inscricdo tardia as Federacdes poderao inscrever
atletas também no credenciamento do evento.

Dia do evento

Somente os técnicos poderao realizar inscricdes no dia da competicao.

PAF

As Federacdes deverdo inscrever os indicados ao beneficio do PAF no ZEMPO até
as 16h (horario de Brasilia) do dia 25 de agosto de 2022 (quinta-feira).
Inscricao Tardia:

Atletas e Técnicos - até as 16h (horario de Brasilia) do dia 26 de agosto de 2022
(sexta-feira).

INSCRICAO REGULAR
Atletas:

= 90,00 reais por inscricao.
Técnicos:

=  Cratuita.

INSCRICAO TARDIA:
Atletas:

e 270,00 reais por inscricao.
Técnicos:

= 90,00 reais por inscricao.

As taxas de inscricdo regular e de inscricdo tardia deverdo ser pagas
através do boleto bancario emitido na pagina de inscricées do ZEMPO.
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INSCRICAO CREDENCIAMENTO

Atletas:
= 540,00 reais por inscricao.

INSCRICAO NO DIA DO EVENTO

Técnicos:
= 135,00 reais por inscricao.
PAF

INSCRICAO PARA PLEITO

Atletas e Técnicos:
= Gratuita.
INSCRICAO TARDIA:

Atletas e Técnicos:
= 90,00 reais por inscricao.

RESUMO DOS PRAZOS - INSCRI(,:(")ES
Data Atividade
PAF - inscricdo para pleito Até as 16h - 25/ago

PAF - Inscricdo tardia Até as 16h - 26/ago
Competicdo - Inscricdo regular Até as 16h — 21/set
Competicdo - Inscricdo tardia Até as 16h - 26/set
Competicédo - Inscricdo no credenciamento Até as 17h — 29/set

O regulamento tera como base o Regulamento Nacional de Competicées (RNC -
2022).

PESAGEM

Os atletas deverdao apresentar em todas as pesagens, a carteira de sua
Federacdo/2022 ou documento de identificacdo com validade nacional e foto,
conforme orientacdes do RNC.

Havera tolerancia de 100g do limite maximo de cada categoria para os atletas,
uma vez que é proibido o atleta pesar nu.
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Na situacdo em que o atleta estiver em conformidade com a sua categoria de
nao precisara assinar a lista de pesagem.

Para a competicao por equipes, que sera na sequéncia da individual, os atletas que
competirem o evento individual terdo tolerancia de 5% do peso de sua categoria na
pesagem oficial da competicdo por equipes.

Atletas que ndo competirem o individual e participardao da competicao

por equipes, ndo terdo tolerancia de peso e deverdo estar dentro dos
limites estabelecidos para sua categoria.

Na competicdo por equipes, os atletas deverdao se apresentar por estado e as

equipes pesarao completas, por género. O atleta que ndo comparecer junto de sua
equipe serd desclassificado.

Serdo sorteados 04 atletas por categoria para a pesagem aleatéria da competicao
individual. Ndo havera pesagem aleatdéria na competicdo por equipes.

SORTEIO

Serd realizado um Unico “sorteio”, por meio da plataforma eletronica oficial da CBJ,
o Zempo. Um novo sorteio devera existir somente nas situacdes em que a queda do
numero de atletas na pesagem seja suficiente para modificar o sistema de apuracao.

Para o sorteio da competicdo Sub-21 sera adotado o critério de Cabecas-de-chave
com base no RANKING NACIONAL SUB-21. Além disso, também sera adotado o
critério de separacdo de atletas por estado.

Nao havera critérios para o sorteio da competicdo por equipes.

SISTEMA DE DISPUTA

Na situacdo em que a sumula tiver dois (2) atletas ou equipes, serd utilizado o
sistema de melhor de duas vitérias. Quando a chave tiver de trés (3) a cinco (5)
atletas ou equipes, o sistema serd de rodizio (todos contra todos).

Quando a sumula possuir seis (6) ou mais atletas ou equipes, o sistema serd de
eliminatdria, com repescagem dos perdedores das quartas-de-final.

A organizacdo do evento prestard os primeiros socorros em caso de acidente
durante a competicdo, mas ndo se responsabilizard por despesas médicas que
porventura possam ocorrer em decorréncia do mesmo.
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Em concordancia com o PROGRAMA DE APOIO AS FEDERACOES (PAF), a CBJ
disponibilizara o seguro (DHMO) para atletas, técnicos e arbitros durante o periodo
de realizacao do evento. O seguro ndo contempla questdes relacionadas ao COVID-
19.

HOSPITAIS DE REFERENCIA

Hospital Municipal Salgado Filho
Endereco: R. Arquias Cordeiro, 370 - Méier, Rio de Janeiro - RJ, 20770-000.
Contato: +55 21 3111-4104.

Hospital Municipal Lourenco Jorge
Endereco: Av. Ayrton Senna, 2.000 - Barra da Tijuca, Rio de Janeiro - RJ, 22793-
000. Contato: +55 21 3111-4652.

HOTEL OFICIAL

Courtyard by Marriott Rio de Janeiro Barra da Tijuca

Endereco: Av. Embaixador Abelardo Bueno, 5001 - Barra da Tijuca, Rio de Janeiro -
RJ, 22775-039.

Contato: + 55 21 4560 2757.

Link promocional do evento:
https://www.marriott.com/events/start.mi?id=1660070010443&key=GRP

HOTEIS CREDENCIADOS

Venit + Mio Barra Hotel
Endereco: R Av. Embaixador Abelardo Bueno, 2710 - Jacarepagud, Rio de Janeiro -
RJ, 22775-040. Contato: +55 21 3993-9000.

Novotel
Endereco: Av. Lucio Costa, 5210 - Barra da Tijuca, Rio de Janeiro - RJ, 22630-012
Contato: +55 21 3504-3000.


https://www.marriott.com/events/start.mi?id=1660070010443&key=GRP
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A organizacdo da competicdo fornecerd o transporte terrestre AEROPORTO x
HOTEL x GINASIO x AEROPORTO. O trajeto vai abranger somente os hotéis oficial
e credenciados.

O receptivo Aeroporto x Hotel acontecera de forma escalonada com base nos
horarios de voos do PAF. Cada Federacao poderd informar somente mais UM
horario de voo para o transporte de sua delegacdo. A solicitacdo de transporte
devera ser feita por meio de link, encaminhado pela organizacdo, que devera ser
preenchido até as 16h (horario de Brasilia) do dia 21 de setembro de 2022.

As Federacdes que ndo preencherem as informacdes no prazo previsto neste
documento nao poderao pleitear o transporte.

O transporte é direcionado somente aos técnicos, dirigentes e atletas. Nao
transportaremos acompanhantes.
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Programacao Oficial

Atividade
Credenciamento

Sorteio

Pesagem Oficial - Competicao Individual
F (-48 Kg; -52 Kg; -57 Kg) e M (-60 Kg; -66 Kg; -73 K@)

Pesagem Oficial - Competicao Individual
F (-63 Kg; -70 Kg; -78 Kg; +78 Kg) e M (-81 Kg; -90 Kg; -100 Kg; +100 Kg)

30/set — Sexta-feira

29/set — Quinta-feira

Local

Pesagem Aleatoria
F (-48 Kg; -52 K@) e M (-60 Kg; -66 Kg)
Inicio dos Combates
F (-48 Kg; -52 K@) e M (-60 Kg; -66 K@)
Pesagem Aleatéria
F (-57 Kg; -63 K@) e M (-73 Kg; -81Kg)
Inicio dos Combates
F (-57 Kg; -63 K@) e M (-73 Kg; -81Kg)
Disputas por medalhas
F (-48 Kg; -52 Kg; -57 Kg; -63 Kg) e M (-60 Kg; -66 Kg; -73 Kg; -81Kg)
Pesagem Aleatéria
F (70 Kg; -78 Kg) e M (-90 Kg; -100 Kg)
Inicio dos Combates
F (-70 Kg; -78 Kg; +78 Kg) e M (-90 Kg; -100 Kg; +100 Kg)
Credenciamento - Equipes

Disputas por medalhas
F (-70 Kg; -78 Kg; +78 Kg) e M (-90 Kg; -100 Kg; +100 Kg)

Pesagem Oficial - Competicao por Equipes

Sorteio - Equipes

01/out - Sabado

Local

Inicio dos Combates
Equipes

Cerimonial de Autoridades

Disputa por medalhas
Equipes

Local
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Todas as informacdes referentes ao evento
serao publicadas no canla CBJ News no
aplicativo Telegram.

E preciso baixar o aplicativo Telegram na Apple
Store ou Google Play.

ACESSO DIRETO CBJ NEWS )
https://t.me/+CbxJo5ThkPNjNzEx
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TERMO DE COMPROMISSO E RESPONSABILIDADE

A Organizacdo Mundial da Saude declarou o novo Coronavirus (COVID-19) uma pandemia
mundial. Devido a alta capacidade de transmissdo do virus, a Confederacao Brasileira de Judd
(CBJ) definiu recomendacdes, normativas e algumas proibicdes no regulamento do Protocolo de
COVID-19 da CBJ para retomada dos eventos nacionais. O Protocolo COVID-19 CBJ se aplica a
todos os participantes dos eventos.

Em consideracdo a minha participacdao no (a)
(competicéo) eu:

Nome: CPF:
Federacao:
Data de Nascimento:

Rep. Legal CPF: (menores de 18 anos)

1. Confirmo que estou ciente do Protocolo COVID-19 CBJ e, por meio deste, comprometo-
me a cumpri-lo.
2. Reconheco e concordo com o seguinte:

e Estou ciente da existéncia do risco a minha saude no local e que minha
participacdo nos eventos nacionais podem causar lesdes ou doencas, como
COVID-19;

e Nao tive sintomas de febre, fadiga, dificuldade em respirar, tosse seca ou estou
com qualquer outro sintoma relacionado ao COVID-19, nem outras doencas
transmissiveis nos ultimos 14 dias.

e Nao fui diagnosticado com COVID-19 nos ultimos 30 dias, nem ninguém da minha
casa.

Seguindo os pronunciamentos acima, declaro que:

= Sou total responsdvel por minha prépria seguranca e acdes durante a participacao e
reconheco que posso, em qualquer caso, estar em risco de contrair COVID-19.

=  Estou em pleno conhecimento dos riscos envolvidos e venho por meio deste liberar,
renunciar, exonerar a CBJ, de todo e qualquer responsabilidade, reivindicacdo, demandas,
acoes e causas de acdo de qualquer natureza, direta ou indiretamente decorrentes
relacionadas a perda, dano, lesdo ou morte, que possa ser sofrido por mim devido ao
COVID-19 enquanto estiver participando do evento da CBJ.

Ao assinar este documento, reconheco que o li e compreendo o seu conteudo; e sou totalmente
competente para dar meu consentimento. Que eu tenho sido o suficiente informado dos riscos
envolvidos e dou meu consentimento voluntdrio na assinatura deste TERMO DE COMPROMISSO
E RESPONSABILIDADE.

Assinatura atleta ou técnico Assinatura do representante legal

(cidade), de 2022 (data).
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DECLARACAO DE PARTICIPACAO E ATESTATO MEDICO

Nome:
Federacao:
Data de Nascimento: CPF:

Rep. Legal CPF: (menores de 18 anos)

N° Vocé notou algum dos seguintes sintomas nos ultimos 14 dias?

Temperatura corporal acimade 37,5°C

Tosse seca

Dor de garganta

Inicio repentino de falta de ar

Inicio subito de vomitos e / ou diarreia

Inicio subito de dor articular e / ou muscular

Fadiga sem causa conhecida

(BN O || WIN|[=

As seguintes afirmacdes sdo verdadeiras para vocé?

No ultimo més, vocé ou alguém em sua casa encontrou com alguém que
8 |pudesse estar ou que estivesse infectada pela Covid-19 ou com qualquer
pessoa que tenha tido contato préximo com tal pessoa?

Alguém em sua casa estd em quarentena por decisdo prépria ou porque foi
oficialmente imposto?

Vocé mora na mesma casa com uma pessoa exposta e fragil (> 70 anos,
patologia cardiaca ou imunodeficiéncia de patologia pulmonar cronica)?

Apto para o treinamento e competicao

O atleta mencionado nesse documento estd apto para realizar atividades
fisicas, treinamentos de alto rendimento, competicdes, e ndo apresenta
nenhuma questdo que o impossibilite de treinar ou competir em alta
performance.

1l

Declaro também, por meio deste, em minha honra que se algum dos sintomas acima ocorrer, a qualquer
momento durante a minha estadia ou viagem, informarei devida e imediatamente a equipe médica da
competicao.

Em cardter irrevogavel e irretratdvel, isento a Confederacdo Brasileira de Judd - CBJ, a Federacdo
, por quaisquer acidentes que, por ventura, ocorram

durante a realizacdo do Evento.

Assinatura atleta Assinatura do Médico e CRM

Assinatura do Resp. Legal

(cidade) de 2022 (data).
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DECLARACAO DE PARTICIPACAO

Nome:
Federacao:
Data de Nascimento: CPF:

N° Vocé notou algum dos seguintes sintomas nos ultimos 14 dias? i
Temperatura corporal acimade 37,5°C

Tosse seca

Dor de garganta

Inicio repentino de falta de ar

Inicio subito de vomitos e / ou diarreia

Inicio subito de dor articular e / ou muscular

Fadiga sem causa conhecida
As seguintes afirmacdes sao verdadeiras para vocé?

BN | OO NN WIN|=

No ultimo més, vocé ou alguém em sua casa encontrou com alguém que
pudesse estar ou que estivesse infectada pela Covid-19 ou com qualquer

8 pessoa que tenha tido contato préximo com tal pessoa?
Alguém em sua casa estd em quarentena por decisdo propria ou
9 porque foi oficialmente imposto?

Vocé mora na mesma casa com uma pessoa exposta e fragil (> 70 anos,
10 patologia cardiaca ou imunodeficiéncia de patologia pulmonar cronica)?

Declaro também, por meio deste, em minha honra que se algum dos sintomas acima ocorrer, a qualquer
momento durante a minha estadia ou viagem, informarei devida e imediatamente a equipe médica
competicao.

Em cardter irrevogavel e irretratdvel, isento a Confederacdo Brasileira de Judd - CBJ, a Federacdo
, por quaisquer acidentes que, por ventura, ocorram

durante a realizacdo do Evento.

Assinatura do técnico

(cidade) de 2022 (data).
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TERMO DE ADESAQ
Politica Antidoping

Favor preencher em letras maitsculas:

Eu, (nome) , devidamente inscrito no CPF no

li, compreendi e manifesto expressamente minha total

concordancia e adesdo a Politica Antidoping da Confederacio Brasileira de Judd a mim
aplicavel, em conformidade com os artigos 42, inciso V; 52, §3%, inciso V, e 16 do referido
documento, reafirmando o meu compromisso de cooperar na erradica¢do do doping no
esporte e de me submeter tanto a esta Politica quanto aos protocolos da Autoridade

Brasileira de Controle de Dopagem [(ABCD).

Organizacio esportiva

Funcdo

Local (cidade festado)

Assinatura

Data / !

Para atletas menores de idade, também é& necessaria a assinatura do responsavel legal:

Nome do Responsavel CPF do Responsavel

Relacdo do Responsavel com o Menor: Mae __ Pai __ Tutor Legal __ (marcar com um “x")
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