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Rio de Janeiro, 25 de maio de 2026.
Circular n? 09/2026
Assunto: Jogos Sulamericanos Santa Fé 2026 - Requisitos obrigatdrios para Seletiva Nacional

Senhores Presidentes das Federagoes Estaduais,

A Confederagdo Brasileira de Juddé comunica os requisitos obrigatorios para todos os atletas que
participardo da Seletiva Nacional a ser realizada para formacdo da delegacado brasileira que representara
o0 pais nos Jogos Sulamericanos Santa Fé 2026.

Exames médicos obrigatorios:

Exame laboratorial

Hemograma Completo, Eletroforese de Hemoglobina. Sédio, Potassio, Ureia e Creatinina, Hepatograma,
Glicemia e Hemoglobina Glicada, Proteinas e Fragdes, Lipidograma, TSH e T4 Livre, Acido Urico, Ferro,
Ferritina.

Exame teste de esforco fisico - para maiores de 18 anos OU Eletrocardiograma de repouso - para
menores de 18 anos.

Exame ecocardiograma

Cursos obrigatorios - Instituto Olimpico Brasileiro:

1 - Prevencdo e enfrentamento do assédio e abuso no esporte — para maiores de 18 anos OU Abuso

e assédio fora de jogo - para menores de 18 anos;

2 - Esporte antirracista;

3 - Combate a manipulacdo de resultados.

Link para acesso aos cursos:
Comité Olimpico do Brasil

Orientacgoes:

Os resultados dos exames e os certificados dos cursos deverdo ser enviados, IMPRETERIVELMENTE,
até o dia 21 de julho de 2026, para o email altorendimento@cbj.com.br .
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Estes requisitos sdo obrigatorios para participacao dos atletas nos Jogos, exigidos pelo Comité Olimpico
do Brasil. A data final para envio dos documentos ao COB é imediatamente apds o término da Seletiva,
portanto, se faz necessdario antecipar a realizacdo dos exames e cursos.

Os requisitos sdo OBRIGATORIOS e devem ser enviados
COMPLETOS até o prazo estabelecido. Atletas que ndo cumprirem os
requisitos NAO serdo credenciados para a Seletiva e tampouco
estarjo aptos a participacao nos Jogos.

Quaisquer duvidas ou esclarecimentos, estamos a disposi¢do por email: altorendimento@cbj.com.br .

Atenciosamente,

Diretoria de Selecoes
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