Avenida Julio de Sa Bierrenbach (Alm), n® 200 Bloco

02 (Pacific) - Sala 604

Jacarepagua - Rio de Janeiro / RJ - CEP 22775-028
N BRASIL

CNPJ: 42.136.804/0001-62

Rio de Janeiro, 27 de fevereiro de 2026.

Plano de Trabalho — Ciclo Los Angeles 2028 — Equipes de Transi¢ao e Alto Rendimento — Adendo 1

O presente documento visa dar continuidade ao Plano de Trabalho norteador das Sele¢des Nacionais
para as acoes durante o Ciclo Olimpico Los Angeles 2028, assim como tornar publico para todas as partes
envolvidas no processo (atletas, clubes, treinadores e gestores) as etapas do planejamento e os critérios que
serdo utilizados para a formacdo das SelecGes Brasileiras que participardo dos eventos internacionais no final

da primeira fase de preparacgdo (2025/2026).

OBJETIVOS

Como descrito anteriormente, na ocasido da publicagdgo do Plano de Trabalho inicial

(20250203092626plano-de-trabalho-cbj-2025 equipes-alto-rendimento-e-transicao.pdf), a Diretoria de

Seleg¢des da Confederagao Brasileira de Judo tem como objetivos:

1. Estabelecer um processo de formacdo das Sele¢des Brasileiras de Judo, mantendo a meritocracia
como ponto de partida para o planejamento das a¢0es;

2. Otimizar os recursos disponiveis;

3. Obter os melhores resultados de maneira eficiente, proporcionando as melhores oportunidades aos
atletas para que possam evoluir a cada participacao;

4. Selecionar os melhores atletas no momento da convocac¢do de cada evento planejado para que os
melhores resultados sejam alcancados;

5. Promover a conexdo entre as classes — Sénior, Junior e Cadete — e suas comissdes técnicas, a fim de
oportunizar a participagdo dos atletas em transicao visando garantir que, no futuro, os jovens talentos

estejam preparados para assumir a responsabilidade de conquistar os resultados almejados,
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garantido a sustentabilidade e sucessdao com qualidade da Sele¢do Brasileira de Judo;

6. Estabelecer, por meio de um entendimento entre as dreas de Gestdo das Sele¢des Nacionais e da
Geréncia dos Eventos Nacionais, um calendario nacional de competi¢cdes que esteja coerente com o
calendario da Federacdo Internacional, a fim de evitar o conflito de datas para os eventos de mesma

classe.

Para alcancar tais objetivos e tomar as decisdes adequadas, a Diretoria de Selecdes e Comissao
Técnica CBJ buscarao, a todo o momento, estar em contato direto com os clubes, treinadores e gestores de
atletas participantes das SelecGes Nacionais, para que estes estejam cientes de todas as partes do

planejamento e possam enviar suas sugestdes, de modo a contribuir com o processo integral.

FASE 01:

CICLO LOS ANGELES 2028
OPORTUNIZAGAO | etapa :;950 LA

Etapa 3:
Et 1: Etapa 2: Qualificacao 28
apa
Base Olimpica
Oportunida P
e acesso

FASE 02:
| ANOS 2027 E 2028

' RESULTADOS, RANKEAMENTO E
PREPARACAO OLIMPICA

DODDIDIDDIDIDDDDDD

Investimento no melhor atleta do momento, fomentando os melhores atletas do futuro.

Fases e etapas do Plano de Trabalho do Ciclo Olimpico Los Angeles 2028.
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O plano de trabalho do Ciclo Los Angeles 2028 estd dividido em duas fases denominadas
“Oportunizacdo” e “Resultados, ranqueamento e preparacado olimpica”. Cada fase esta subdividida em duas
etapas, da seguinte forma:

e Fase 1— Oportunizagao

o 2024/2025: Etapa 1 — Oportunidade e acesso

o 2025/2026: Etapa 2 — Base olimpica
e Fase 2 —Resultados, ranqueamento e preparac¢do olimpica

o 2026/2027: Etapa 3 — Qualificagdo

o 2027/2028: Etapa 4 — Individualizagdo

A etapa “Base olimpica” engloba o periodo 2025-2026 e seu objetivo é o desenvolvimento com foco

no desempenho internacional de 2 ou mais atletas nas 14 categorias disputadas nos Jogos Olimpicos.

Por meio deste adendo, apds a execucao das primeiras acées previstas e andlise da comissdo técnica
e diretoria, assim como apds reunir-se e ouvir representantes de clubes e atletas durante a realiza¢ao do

Workshop Técnico 2025, a Diretoria CBJ apresenta a continuidade do plano de trabalho para a etapa final da

Fase 1 de preparacgao.

CONTINUIDADE DE ACESSO AS SELEGOES BRASILEIRAS

Foram estabelecidos os seguintes investimentos em ag¢des internacionais para atletas que atingiram

resultados internacionais importantes (vide anexo 1):
e Atletas medalhistas no Campeonato Mundial Sénior 2025: investimentos planejados individualmente até
a convocagao para o Campeonato Mundial Sénior 2026, incluindo a vaga direta para o Campeonato Pan-

americano 2026

PATROCINADOR OFICIAL FORNECEDOR OFICIAL APOIO GOVERNAMENTAL

uuuuuuuuu

») BNDES | KUSAKUIA | PO e ez RBAPIL




Avenida Julio de Sa Bierrenbach (Alm), n® 200 Bloco

‘ 02 (Pacific) - Sala 604
'R Jacarepagua - Rio de Janeiro / RJ - CEP 22775-028

BRASIL CNPJ: 42.136.804/0001-62

e Atletas medalhistas nos Jogos Olimpicos 2024: investimentos planejados individualmente até a
convocagdo para o Campeonato Mundial Sénior 2026, precisando disputar a vaga para o Campeonato
Pan-americano 2026

e Atletas posicionados entre os Top-10 da WRL apds Mundial: 3 investimentos em 2025

Adicionalmente, atletas que se enquadram nos critérios abaixo tiveram investimentos aplicados
prioritariamente em 2025, com a possibilidade de investimentos pontuais em 2026 para atletas lesionados:
e Atletas quintos colocados no Campeonato Mundial Sénior 2025: 3 investimentos
e Atletas posicionados entre os Top-20 da WRL apds Mundial: 2 investimentos
e Atletas sétimos colocados no Campeonato Mundial Sénior 2025: 2 investimentos

e Atletas participantes no Campeonato Mundial Sénior 2025: 1 investimento

Importante: Atletas entre os Top-10 da WRLem 31 de dezembro de 2025 receberdo investimentos planejados

individualmente até a convocac¢ao para o Campeonato Mundial Sénior 2026, precisando disputar a vaga para

o Campeonato Pan-americano 2026.

INVESTIMENTOS NO SEGUNDO SEMESTRE DE 2025

Apds o Campeonato Mundial Sénior, houve uma fase de prepara¢do que contou com a convocagao
de atletas para dois treinamentos de campo internacionais em Valéncia (ESP) e Pindamonhangaba (BRA).

A CBJ convocou atletas para quatro eventos internacionais de 2025: Lima GP, Guadalajara GP, Abu
Dhabi GS e Tokyo GS. Especificamente no Zagreb GP, foi uma a¢do executada somente por processo de adesdo
(sem convocacées da CBJ).

Considerando a recente inclusdo de dois eventos do WIT no continente americano (Lima GP e

Guadalajara GP), houve a intencdo de participacdo nestes eventos com o maior nimero de atletas,

PATROCINADOR OFICIAL FORNECEDOR OFICIAL APOIO GOVERNAMENTAL

nnnnnnnnn

») BNDES | KUSAKURA | RS 2 sz BRABIL




Avenida Julio de Sa Bierrenbach (Alm), n® 200 Bloco
02 (Pacific) - Sala 604

Jacarepagua - Rio de Janeiro / RJ - CEP 22775-028
CNPJ: 42.136.804/0001-62

N

BRASIL

aproveitando as vantagens de menor tempo de deslocamento e fusos horarios favordveis. Para atender este
objetivo, atletas que tinham 1 ou 2 investimentos foram convocados prioritariamente nestes eventos, além
da abertura do processo de adesdo para atletas que atenderam o principio de investimento adequado para
Grand Prix. Para o Abu Dhabi GS e Tokyo GS, foram convocados atletas que disputaram medalha no

Campeonato Mundial Sénior, atletas Top-10 no WRL e/ou medalhistas nos Jogos Olimpicos 2024.

ACESSO A INVESTIMENTOS PARA TEMPORADA 2026

A figura abaixo apresenta o fluxo de investimentos previstos em 2026 até o Campeonato Mundial

Sénior em Baku/AZE:

Processo Sénior 2025/2026 Etapa 2 do Plano de Trabalho LA 2028 - Base Olimpica

Medalhistas Mundial Sénior
2025

Grand Prix e Grand Slam
Medalhistas JO 2024 e (planejamento individualizado - janeiro a setembro)

atletas Top-10 WRL
(em 31/12/2025)

CAMPEONATO

e o MUNDIAL
Critérios especificos . . Byt ~
o ol L e Seletiva Nacional Pan Sénior SENIOR

Pan Sénior 2026 para Pan Sénior 2026 2026 BAKU 2026

Ouro no Troféu Brasil e/ou

Brasileiro Sénior
(investimento adequado)

GP Nacional e classificagao

geral do Troféu Brasil
(Beneficio do clube)

European Open, Grand Prix ou Grand Slam
(investimento condicionado aos resultados anteriores)

Andlise Técnica e/ou
Adeséo
(critérios de elegibilidade)

Fluxograma de investimentos da Etapa 2 do Plano de Trabalho LA 2028.
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Atletas medalhistas nos Jogos Olimpicos Paris 2024, atletas medalhistas no Campeonato Mundial
Sénior Budapeste 2025 e atletas que estejam entre os 10 atletas mais bem colocados na IJF World Ranking
List (WRL) em 31 de dezembro de 2025 serdao contemplados com investimentos planejados de forma
individualizada até a data de convocacao da equipe que participard no Campeonato Mundial Sénior Baku
2026. Conforme mencionado anteriormente, os medalhistas nos Jogos Olimpicos Paris 2024 e os Top-10 da
WRL 2025 precisardo disputar a Seletiva Nacional para Campeonato Pan-Americano 2026.

Seguindo a proposta da Fase 1 do Plano de Trabalho deste ciclo olimpico, o Troféu Brasil, o GP
Nacional e o Campeonato Brasileiro Sénior oferecerdo vagas diretas e por entidades para os investimentos
adequados (a ser definido pelo treinador responsavel da CBJ) em 2026. Para as vagas por entidade, as
indicacGes devem seguir o principio de investimento adequado e atender a equidade de investimentos em

ambos os géneros.

e Medalha de ouro nas disputas individuais do Troféu Brasil 2025 e Campeonato Brasileiro Sénior 2025: 1
investimento

e Entidade 12 colocada no quadro de medalhas do Troféu Brasil 2025: 4 investimentos

e Entidade 22 colocada no quadro de medalhas do Troféu Brasil 2025: 3 investimentos

e Entidade 32 colocada no quadro de medalhas do Troféu Brasil 2025: 2 investimentos

e Entidade 12 colocada no GP Nacional 2025: 2 investimentos

e Entidades 22 colocada e 32 colocadas no GP Nacional 2025: 1 investimento

e Importante: os investimentos devem ser utilizados antes da Seletiva Nacional para o Campeonato Pan-

Americano 2026.

Atletas que se enquadrem em critérios de elegibilidade poderdao participar dos eventos
internacionais pelos processos de adesao abertos periodicamente. Adicionalmente, caso julgue relevante, a
CBJ poderad realizar convocacgGes especificas por analise técnica. No caso de necessidade de substituicdes de

convocagdes por problemas de saude, a CBJ podera também realizar substituicdes por analise técnica.
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SELETIVA NACIONAL PARA CAMP. PAN-AMERICANO

A Seletiva Nacional Sénior definird a formacao da Sele¢do Brasileira que disputard o Campeonato
Pan-americano Sénior de 2026. Nesta seletiva, participardo atletas que tiverem atingido os seguintes

resultados individuais:

e Medalhistas nos Jogos Olimpicos Paris 2024;

e Medalhistas em Grand Slam, Grand Prix, Jogos Mundiais Universitarios e/ou European Open 202/2026;
e Medalha de ouro no CBI: Troféu Brasil e/ou Campeonato Brasileiro Sénior, ambos de 2025;

e Medalha de ouro nos Jogs Pan-americanos Junior 2025;

e Medalhistas nos Campeonatos Mundiais Cadete e Junior de 2025 (na categoria oficial).

Em categorias com menos de 04 atletas, a CBJ podera indicar atletas por meio da andlise do desempenho
competitivo em eventos nacionais/internacionais. Esta indica¢do podera ser realizada até o dia 10 de margo
de 2026.

Na categoria pesado masculino (+100kg), por ser uma categoria de fomento emergencial, serdo adotados
critérios adicionais de desempenho em eventos nacionais.

Atletas medalhistas no Campeonato Mundial Sénior 2025 estdo dispensados da realizacdo da Seletiva
Nacional e estdo selecionados para integrar a Delegagao Brasileira no Campeonato Pan-Americano Sénior

2026.
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CONVOCACOES APOS O CAMP. PAN-AMERICANO SENIOR

A partir de maio de 2026, as convocag¢des para eventos internacionais (Continental Open, Grand
Prix, Grand Slam e Treinamentos de Campo internacionais) logo apds o Campeonato Pan-americano Sénior
Panamd 2026 até o Lausanne Grand Slam 2026 serdo baseadas em analises dos desempenhos em
competicOes internacionais de 2025 e 2026 (incluindo resultados nos Campeonatos Mundiais Junior),
considerando resultado atingidos, nivel da competicdo, numero de vitérias e nivel dos oponentes vencidos.
Adicionalmente, serdo direcionados investimentos especificos para categorias de peso com baixo

posicionamento no ranking mundial.

CRITERIOS DE CONVOCAGCAO PARA CAMP. MUNDIAL

Estardo classificados diretamente para o Campeonato Mundial Sénior Baku 2026 atletas que, no
ano de 2026, tenham conquistado trés ou mais medalhas em Grand Slam e/ou Grand Prix. Em caso de dois
ou mais atletas de uma mesma categoria atingirem este objetivo, serd considerado como critério de

desempate a maior quantidade de pontos conquistados no WRL desde Paris GS 2026 até Lausanne GS 2026.

Para categorias que ndo tenham atingido o critério acima e possiveis dobras, a comissao técnica da

CBJ terad autonomia para definir estrategicamente a selecao das categorias e atletas a serem convocados.
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PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO — RADAR CBJ

Com foco na transicdo para o alto rendimento da classe Junior para a classe Sénior, serdo
direcionados investimentos planejados para jovens atletas. A extensdo de tais investimentos serd definida

mediante a aprovacao de recursos adicionais especificos.

CONSIDERAGOES FINAIS

Casos omissos a este Plano de Trabalho devem ser encaminhados a Diretoria de Sele¢Ges da
Confederacdo Brasileira de Judd, que se encontra a disposicdo, por meio do e-mail

altorendimento@cbj.com.br.

Diretoria de Selegdes
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Anexo 1: Atletas contemplados com a continuidade do investimento apds o Campeonato Mundial Sénior

2025.

Atleta(s)

Critério

Investimentos previstos

Shirlen Nascimento (57kg)
Daniel Cargnin (73kg)

Medalhista no Campeonato Mundial Sénior 2025

Plano individual de
investimento até a convocacdo
do Campeonato Mundial de

2026

Larissa Pimenta (52kg)
Beatriz Souza (+78kg)
Willian Souza (66kg)

Medalhista no Jogos Olimpicos 2024

Plano individual de
investimento até a convocacdo
do Campeonato Mundial de

2026

Michel Augusto (60kg)
Rafael Macedo (90kg)
Marcelo Fronckowiak (90kg)
Leonardo Gongalves (100kg)

Top-10 apds o Campeonato Mundial Sénior 2025

3 investimentos

Rafaela Silva (63kg)
Nauana Silva (63kg)

Quinto lugar no Campeonato Mundial Sénior 2025

3 investimentos

Natasha Ferreira (48kg)*
Jéssica Pereira (52kg)
Jessica Lima (57kg)
Karol Gimenes (78kg)
Ronald Lima (66kg)

Top-20 apds o Campeonato Mundial Sénior 2025

2 investimentos

Beatriz Freitas (78kg)

Sétimo lugar no Campeonato Mundial Sénior 2025

2 investimentos

Luana Carvalho (70kg)
Gabriel Falcdo (81kg)
Luan Almeida (81kg)*

Rafael Buzacarini (+100kg)

Participacdo no Campeonato Mundial Sénior 2025

1 investimento

Nota: *por motivo de lesdo, Natasha Ferreira e Luan Almeida terdo os investimentos transferidos para 2026.
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