
 

 

Rio de Janeiro, 27 de fevereiro de 2026. 

 

Plano de Trabalho – Ciclo Los Angeles 2028 – Equipes de Transição e Alto Rendimento – Adendo 1 

O presente documento visa dar continuidade ao Plano de Trabalho norteador das Seleções Nacionais 

para as ações durante o Ciclo Olímpico Los Angeles 2028, assim como tornar público para todas as partes 

envolvidas no processo (atletas, clubes, treinadores e gestores) as etapas do planejamento e os critérios que 

serão utilizados para a formação das Seleções Brasileiras que participarão dos eventos internacionais no final 

da primeira fase de preparação (2025/2026). 

 

 

 

 

Como descrito anteriormente, na ocasião da publicação do Plano de Trabalho inicial 

(20250203092626plano-de-trabalho-cbj-2025_equipes-alto-rendimento-e-transicao.pdf), a Diretoria de 

Seleções da Confederação Brasileira de Judô tem como objetivos: 

1. Estabelecer um processo de formação das Seleções Brasileiras de Judô, mantendo a meritocracia 

como ponto de partida para o planejamento das ações; 

2. Otimizar os recursos disponíveis; 

3. Obter os melhores resultados de maneira eficiente, proporcionando as melhores oportunidades aos 

atletas para que possam evoluir a cada participação; 

4. Selecionar os melhores atletas no momento da convocação de cada evento planejado para que os 

melhores resultados sejam alcançados; 

5. Promover a conexão entre as classes – Sênior, Júnior e Cadete – e suas comissões técnicas, a fim de 

oportunizar a participação dos atletas em transição visando garantir que, no futuro, os jovens talentos 

estejam preparados para assumir a responsabilidade de conquistar os resultados almejados, 

 

OBJETIVOS 
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garantido a sustentabilidade e sucessão com qualidade da Seleção Brasileira de Judô; 

6. Estabelecer, por meio de um entendimento entre as áreas de Gestão das Seleções Nacionais e da 

Gerência dos Eventos Nacionais, um calendário nacional de competições que esteja coerente com o 

calendário da Federação Internacional, a fim de evitar o conflito de datas para os eventos de mesma 

classe. 

 

Para alcançar tais objetivos e tomar as decisões adequadas, a Diretoria de Seleções e Comissão 

Técnica CBJ buscarão, a todo o momento, estar em contato direto com os clubes, treinadores e gestores de 

atletas participantes das Seleções Nacionais, para que estes estejam cientes de todas as partes do 

planejamento e  possam enviar suas sugestões, de modo a contribuir com o processo integral. 

 

 

Fases e etapas do Plano de Trabalho do Ciclo Olímpico Los Angeles 2028. 



 

 

O plano de trabalho do Ciclo Los Angeles 2028 está dividido em duas fases denominadas 

“Oportunização” e “Resultados, ranqueamento e preparação olímpica”. Cada fase está subdividida em duas 

etapas, da seguinte forma: 

• Fase 1 – Oportunização 

o 2024/2025: Etapa 1 – Oportunidade e acesso 

o 2025/2026: Etapa 2 – Base olímpica 

• Fase 2 – Resultados, ranqueamento e preparação olímpica 

o 2026/2027: Etapa 3 – Qualificação 

o 2027/2028: Etapa 4 – Individualização 

A etapa “Base olímpica” engloba o período 2025-2026 e seu objetivo é o desenvolvimento com foco 

no desempenho internacional de 2 ou mais atletas nas 14 categorias disputadas nos Jogos Olímpicos. 

Por meio deste adendo, após a execução das primeiras ações previstas e análise da comissão técnica 

e diretoria, assim como após reunir-se e ouvir representantes de clubes e atletas durante a realização do 

Workshop Técnico 2025, a Diretoria CBJ apresenta a continuidade do plano de trabalho para a etapa final da 

Fase 1 de preparação. 

 

 

 

Foram estabelecidos os seguintes investimentos em ações internacionais para atletas que atingiram 

resultados internacionais importantes (vide anexo 1): 

• Atletas medalhistas no Campeonato Mundial Sênior 2025: investimentos planejados individualmente até 

a convocação para o Campeonato Mundial Sênior 2026, incluindo a vaga direta para o Campeonato Pan-

americano 2026 

 

      CONTINUIDADE DE ACESSO ÀS SELEÇÕES BRASILEIRAS 



 

 

• Atletas medalhistas nos Jogos Olímpicos 2024: investimentos planejados individualmente até a 

convocação para o Campeonato Mundial Sênior 2026, precisando disputar a vaga para o Campeonato 

Pan-americano 2026 

• Atletas posicionados entre os Top-10 da WRL após Mundial: 3 investimentos em 2025 

 

Adicionalmente, atletas que se enquadram nos critérios abaixo tiveram investimentos aplicados 

prioritariamente em 2025, com a possibilidade de investimentos pontuais em 2026 para atletas lesionados: 

• Atletas quintos colocados no Campeonato Mundial Sênior 2025: 3 investimentos  

• Atletas posicionados entre os Top-20 da WRL após Mundial: 2 investimentos  

• Atletas sétimos colocados no Campeonato Mundial Sênior 2025: 2 investimentos  

• Atletas participantes no Campeonato Mundial Sênior 2025: 1 investimento  

 

Importante: Atletas entre os Top-10 da WRL em 31 de dezembro de 2025 receberão investimentos planejados 

individualmente até a convocação para o Campeonato Mundial Sênior 2026, precisando disputar a vaga para 

o Campeonato Pan-americano 2026. 

 

 

 

Após o Campeonato Mundial Sênior, houve uma fase de preparação que contou com a convocação 

de atletas para dois treinamentos de campo internacionais em Valência (ESP) e Pindamonhangaba (BRA). 

A CBJ convocou atletas para quatro eventos internacionais de 2025: Lima GP, Guadalajara GP, Abu 

Dhabi GS e Tokyo GS. Especificamente no Zagreb GP, foi uma ação executada somente por processo de adesão 

(sem convocações da CBJ). 

Considerando a recente inclusão de dois eventos do WJT no continente americano (Lima GP e 

Guadalajara GP), houve a intenção de participação nestes eventos com o maior número de atletas, 

 

      INVESTIMENTOS NO SEGUNDO SEMESTRE DE 2025 



 

 

aproveitando as vantagens de menor tempo de deslocamento e fusos horários favoráveis. Para atender este 

objetivo, atletas que tinham 1 ou 2 investimentos foram convocados prioritariamente nestes eventos, além 

da abertura do processo de adesão para atletas que atenderam o princípio de investimento adequado para 

Grand Prix. Para o Abu Dhabi GS e Tokyo GS, foram convocados atletas que disputaram medalha no 

Campeonato Mundial Sênior, atletas Top-10 no WRL e/ou medalhistas nos Jogos Olímpicos 2024. 

 

 

  

 A figura abaixo apresenta o fluxo de investimentos previstos em 2026 até o Campeonato Mundial 

Sênior em Baku/AZE: 

 

Fluxograma de investimentos da Etapa 2 do Plano de Trabalho LA 2028. 

 

A  ACESSO À INVESTIMENTOS PARA TEMPORADA 2026 



 

 

 Atletas medalhistas nos Jogos Olímpicos Paris 2024, atletas medalhistas no Campeonato Mundial 

Sênior Budapeste 2025 e atletas que estejam entre os 10 atletas mais bem colocados na IJF World Ranking 

List (WRL) em 31 de dezembro de 2025 serão contemplados com investimentos planejados de forma 

individualizada até a data de convocação da equipe que participará no Campeonato Mundial Sênior Baku 

2026. Conforme mencionado anteriormente, os medalhistas nos Jogos Olímpicos Paris 2024 e os Top-10 da 

WRL 2025 precisarão disputar a Seletiva Nacional para Campeonato Pan-Americano 2026. 

 Seguindo a proposta da Fase 1 do Plano de Trabalho deste ciclo olímpico, o Troféu Brasil, o GP 

Nacional e o Campeonato Brasileiro Sênior oferecerão vagas diretas e por entidades para os investimentos 

adequados (a ser definido pelo treinador responsável da CBJ) em 2026. Para as vagas por entidade, as 

indicações devem seguir o princípio de investimento adequado e atender a equidade de investimentos em 

ambos os géneros. 

• Medalha de ouro nas disputas individuais do Troféu Brasil 2025 e Campeonato Brasileiro Sênior 2025: 1 

investimento  

• Entidade 1ª colocada no quadro de medalhas do Troféu Brasil 2025: 4 investimentos  

• Entidade 2ª colocada no quadro de medalhas do Troféu Brasil 2025: 3 investimentos  

• Entidade 3ª colocada no quadro de medalhas do Troféu Brasil 2025: 2 investimentos  

• Entidade 1ª colocada no GP Nacional 2025: 2 investimentos  

• Entidades 2ª colocada e 3ª colocadas no GP Nacional 2025: 1 investimento 

• Importante: os investimentos devem ser utilizados antes da Seletiva Nacional para o Campeonato Pan-

Americano 2026. 

 
 Atletas que se enquadrem em critérios de elegibilidade poderão participar dos eventos 

internacionais pelos processos de adesão abertos periodicamente. Adicionalmente, caso julgue relevante, a 

CBJ poderá realizar convocações específicas por análise técnica. No caso de necessidade de substituições de 

convocações por problemas de saúde, a CBJ poderá também realizar substituições por análise técnica. 

 



 

 

 

 

 A Seletiva Nacional Sênior definirá a formação da Seleção Brasileira que disputará o Campeonato 

Pan-americano Sênior de 2026. Nesta seletiva, participarão atletas que tiverem atingido os seguintes 

resultados individuais: 

• Medalhistas nos Jogos Olímpicos Paris 2024; 

• Medalhistas em Grand Slam, Grand Prix, Jogos Mundiais Universitários e/ou European Open 202/2026; 

• Medalha de ouro no CBI: Troféu Brasil e/ou Campeonato Brasileiro Sênior, ambos de 2025; 

• Medalha de ouro nos Jogs Pan-americanos Júnior 2025; 

• Medalhistas nos Campeonatos Mundiais Cadete e Júnior de 2025 (na categoria oficial). 

 Em categorias com menos de 04 atletas, a CBJ poderá indicar atletas por meio da análise do desempenho 

competitivo em eventos nacionais/internacionais. Esta indicação poderá ser realizada até o dia 10 de março 

de 2026. 

 Na categoria pesado masculino (+100kg), por ser uma categoria de fomento emergencial, serão adotados 

critérios adicionais de desempenho em eventos nacionais. 

 Atletas medalhistas no Campeonato Mundial Sênior 2025 estão dispensados da realização da Seletiva 

Nacional e estão selecionados para integrar a Delegação Brasileira no Campeonato Pan-Americano Sênior 

2026. 

 

 

 

 

 

      SELETIVA NACIONAL PARA CAMP. PAN-AMERICANO 



 

 

 

 A partir de maio de 2026, as convocações para eventos internacionais (Continental Open, Grand 

Prix, Grand Slam e Treinamentos de Campo internacionais) logo após o Campeonato Pan-americano Sênior 

Panamá 2026 até o Lausanne Grand Slam 2026 serão baseadas em análises dos desempenhos em 

competições internacionais de 2025 e 2026 (incluindo resultados nos Campeonatos Mundiais Júnior), 

considerando resultado atingidos, nível da competição, número de vitórias e nível dos oponentes vencidos. 

Adicionalmente, serão direcionados investimentos específicos para categorias de peso com baixo 

posicionamento no ranking mundial. 

 

 

 

 Estarão classificados diretamente para o Campeonato Mundial Sênior Baku 2026  atletas que, no 

ano de 2026, tenham conquistado três ou mais medalhas em Grand Slam e/ou Grand Prix. Em caso de dois 

ou mais atletas de uma mesma categoria atingirem este objetivo, será considerado como critério de 

desempate a maior quantidade de pontos conquistados no WRL desde Paris GS 2026 até Lausanne GS 2026.  

 Para categorias que não tenham atingido o critério acima e possíveis dobras, a comissão técnica da 

CBJ terá autonomia para definir estrategicamente a seleção das categorias e atletas a serem convocados. 

 

 

 

      CONVOCAÇÕES APÓS O CAMP. PAN-AMERICANO SÊNIOR 

 

      CRITÉRIOS DE CONVOCAÇÃO PARA CAMP. MUNDIAL 



 

 

 

 

 Com foco na transição para o alto rendimento da classe Júnior para a classe Sênior, serão 

direcionados investimentos planejados para jovens atletas. A extensão de tais investimentos será definida 

mediante a aprovação de recursos adicionais específicos. 

 

 

 Casos omissos a este Plano de Trabalho devem ser encaminhados à Diretoria de Seleções da 

Confederação Brasileira de Judô, que se encontra à disposição, por meio do e-mail 

altorendimento@cbj.com.br. 

 

 

Diretoria de Seleções 

 

 

 

 

 

 

      PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO – RADAR CBJ 

 

      CONSIDERAÇÕES FINAIS 
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Anexo 1: Atletas contemplados com a continuidade do investimento após o Campeonato Mundial Sênior 

2025. 

Atleta(s) Critério Investimentos previstos 

Shirlen Nascimento (57kg) 

Daniel Cargnin (73kg) 
Medalhista no Campeonato Mundial Sênior 2025 

Plano individual de 

investimento até a convocação 

do Campeonato Mundial de 

2026 

Larissa Pimenta (52kg) 

Beatriz Souza (+78kg) 

Willian Souza (66kg) 

Medalhista no Jogos Olímpicos 2024 

Plano individual de 

investimento até a convocação 

do Campeonato Mundial de 

2026 

Michel Augusto (60kg) 

Rafael Macedo (90kg) 

Marcelo Fronckowiak (90kg) 

Leonardo Gonçalves (100kg) 

Top-10 após o Campeonato Mundial Sênior 2025 3 investimentos 

Rafaela Silva (63kg) 

Nauana Silva (63kg) 
Quinto lugar no Campeonato Mundial Sênior 2025 3 investimentos 

Natasha Ferreira (48kg)* 

Jéssica Pereira (52kg) 

Jessica Lima (57kg) 

Karol Gimenes (78kg) 

Ronald Lima (66kg) 

Top-20 após o Campeonato Mundial Sênior 2025 2 investimentos 

Beatriz Freitas (78kg) Sétimo lugar no Campeonato Mundial Sênior 2025 2 investimentos 

Luana Carvalho (70kg) 

Gabriel Falcão (81kg) 

Luan Almeida (81kg)* 

Rafael Buzacarini (+100kg) 

Participação no Campeonato Mundial Sênior 2025 1 investimento 

Nota: *por motivo de lesão, Natasha Ferreira e Luan Almeida terão os investimentos transferidos para 2026. 


