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Condicoes de Participacao

O Campeonato Sulamericano de Veteranos acontecerad na cidade de Assuncdo no
Paraguai, no periodo de 16 a 18 de Maio de 2025. Os interessados em participar do
evento deverdo estar atentos o que segue:

A responsabilidade de se apresentar em condicOes ideais para a participacdo do
referido evento é do participante. O interessado devera realizar o Protocolo de
Avaliacdo Pré-Participacdo Esportiva — PAPPE, exigido pela CBJ, bem como
apresentar os documentos destas condicdes no Zempo. Sao eles:

11.  Termo de responsabilidade;

1.2.  Atestado médico (em portugués e inglés) emitido no mdximo de 30 dias
antes do inicio da competicdo, contendo a informacao que cumpriu o
Protocolo de Avaliacdo Pré Participacao Esportiva - PAPPE;

1.3.  Seguro-viagem internacional (saude/competicdes). Para o seguro-
viagem, precisa constar esportes de contato ou competicdo de Judo,
validos sdo (Coris, Porto Seguro, Affinity).

. O interessado devera realizar a sua inscricdo no Zempo até as 16h Chorario de
Brasilia) do dia 10/04/2025, para garantir a inscricdo no valor de (U$ 100,00).

. InscricOes tardias poderao ser feitas entre os dias 11/04/2025 e 02/05/2025
com o valor de (U$ 150,00).

. Para confirmar a inscricdo, realizar o pagamento para a CSJ (Confederacdo
Sulamericana de Judd) no valor de U$ 35,00, referente a anuidade.

. Os valores citados acima (itens 2 ou 3 e 4) deverdo ser pagos em espécie no dia
do credenciamento, juntamente com a entrega dos documentos solicitados.

. Independente do atleta comparecer ou ndo no evento, feito a inscricao e enviada
a organizacdo, é de obrigacdo do atleta realizar o pagamento da inscricao.

. Para efetivacao da inscriciao devera ser anexado na plataforma Zempo os
documentos citados nos itens 1.1a 1.3 (termo de compromisso, atestado médico
e seguro-viagem) e o comprovante de viagem e hospedagem.

8. A hospedagem para esta competicdo é livre e de total responsabilidade do atleta.

9. Nao sera obrigatério o uso do judogi (selo vermelho), somente o
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backnumber oficial IJF. O backnumber devera ser adquirido pelos sites:
www.officialbacknumber.com e www.mybacknumber.com.

10. Para entrada no Paraguai pode ser apresentada a carteira de identidade
(RG). Caso o atleta opte por apresentar o passaporte, este deve ter, no
minimo, seis meses de validade a partir da data de chegada ao pais para a
competicio.

11. Para toda viagem internacional é importante verificar previamente os
requisitos de entrada no pais anfitriao e os requisitos da companhia aérea.
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Avaliagso Pré-Participago Esportiva - PAPPE

Os judocas veteranos precisam OBRIGATORIAMENTE estar em dia com seus exames
médicos, dentro do periodo de até 6 meses antes do embarque, e deverao apresentar
a CBJ um atestado médico informando que o judoca esta apto a participar do evento
e que realizou os seguintes exames conforme o PAPPE:

1. Exames Laboratoriais:

(HEMOGRAMA  COMPLETO, UREIA, CREATININA, SODIO,
POTASSIO, CALCIO, MAGNESIO, FOSFORO, FERRO, ZINCO,
LACTATO DESIDROGENASE, TGO, TGP, GAMA GT, BILIRRUBINA
TOTAL e FRAGCOES, CREATINOFOSFOQUINASE - CPK, ACIDO
LATICO, GLICEMIA DE JEJUM DE 12 HORAS, HB GLICOSILADA,
FRUTOSAMIDA, COLESTEROL TOTAL e FRAGOES, TRIGLICERIDES).

2. Exames de Imagem:
(Raio X do Tdérax AP + P).
3. Exames Cardioldgicos:

(ECG - Eletrocardiograma, Teste Ergométrico = Teste de Esforco).

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Nome: ID ZEMPO:
Federacao: CPF:
Data de Nascimento: / /
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Pelo presente instrumento e na melhor forma do Direito, com o simples e puro propédsito de participar
do Campeonato Sulamericano, que sera realizado pela Confederacdo Sulamericana de Judd (CSJ), em
Assuncao - PAR, no periodo de 16 a 18 de Maio de 2025, declaro que: 1- estou apto e gozando de plena
saude fisica e mental, ndo apresentando cardiopatias genéticas, congénitas ou infecciosas, viroses, ou
qualquer outra doenca, patologia ou disturbio de saude que implique em qualquer tipo de impedimento
ou restricdo a pratica de exercicios fisicos, atividades fisicas e esportivas; tendo realizado, no periodo de
pré-participacdo do calendario esportivo de judé da Confederacao Brasileira de Juddé (CBJ), por minha
propria conta e risco, avaliacdo clinica que atesta as condicdes apresentadas; 2- tenho conhecimento do
Regulamento Nacional de Competicdes, bem como do Protocolo de Avaliacdo Pré Participacdo Esportiva
- PAPPE, da Confederacéo Brasileira de Judd (CBJ); 3- comprometo-me em comunicar imediatamente
a Coordenacdo Nacional de Veteranos e a Confederacéo Brasileira de Judé (CBJ) qualquer ocorréncia
relativa a minha saude, incluindo sintomas adversos, trauma ou doenca, de natureza pré-existente e/ou
diagnosticada durante os eventos do calendario esportivo vigente; e 4- tenho plena consciéncia que
omitir desta coordenacdo tais informacdes, por qualquer motivo, pode trazer prejuizos ao meu
desempenho e aos demais participantes. Outrossim, em carater irrevogavel, irretratavel e intransferivel,
estando lucido e orientado, isento a Confederacao Brasileira de Judd (CBJ), bem como todos seus
patrocinadores, apoiadores, representantes ou sucessores de todas as reclamacdes ou responsabilidade
por qualquer fato que venha a ocorrer, de qualquer responsabilidade por danos material, moral e/ou
lucro cessante eventualmente causado a mim no decorrer dos eventos em que estiver participando pela
Federacao que estou registrado ou pela Confederacao Brasileira de Judo (CBJ), estando ciente de que,
como em qualquer outra atividade fisica, podem ocorrer lesdes e ferimentos no (a) judocas durante os
treinos e competicdes. Por fim, em sintonia com o Cédigo de Conduta Etica da Confederacéo Brasileira
de Judd (CBJ) comprometo-me a ndo acionar judicialmente a Confederacao Brasileira de Judé (CBJ),
atletas, treinadores, membros da comissao técnica, patrocinadores e/ou organizadores, em decorréncia
da minha responsabilidade.

, de 2025.
(cidade) (data)
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