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Projeto: Protagonismo e Empoderamento da Mulher no esporte

Celebrado entre a Confederac¢do Brasileira de Jud6 e o Comité Olimpico do Brasil, por meio da
area da mulher no esporte.

Objetivo Principal: Promover a¢ées com finalidade de equidade para a mulher no jud6

Objetivos Especificos:

1- Promover a¢Ges de capacitagdo profissional para treinadoras, por meio de a¢des informativas
e formativas;

2 — ldentificar e inserir treinadoras para atuar em agées de rendimento e alto rendimento no
judo buscando a igualdade de géneros na equipe técnica e;

3 — Proporcionar o encontro de mulheres treinadoras por meio de ag¢des intencionais
apresentando uma perspectiva de carreira, uma rede de contatos e iniciar uma cultura de
“mulheres inspiradoras”.

Justificativa: Embora o jud6 feminino brasileiro tenha alcangado resultados internacionais de
grande destaque, inclusive superando os resultados do masculino brasileiro nos ultimos anos,
identificamos que a representatividade e a sustentabilidade destes resultados da modalidade
podem avangar ainda mais em outros aspectos, como a identificagao, o fomento e a oferta de
oportunidades para o desenvolvimento de treinadoras focadas no rendimento e alto rendimento
esportivo.

Agoes:
Serdo realizadas 3 a¢Oes de capacitac¢do e integracao de treinadoras, conforme descrigao:
Encontros online, 40 treinadoras contempladas

Os encontros ocorrerdo por meio de plataforma digital zoom® serdo gravadas e
arquivadas como material de estudo posterior. Nos encontros serdo oferecidas duas palestras de
45 minutos, proferida por profissionais com experiéncia técnica e ou académica em relag¢do aos
temas de cada encontro. Apds as palestras sera feito uma mesa de debate com 45’ referente ao
tema. As treinadoras participantes deverdo submeter na plataforma da Educagao CBJ um resumo
com as principais observag¢des sobre o encontro em até 15 dias apds término de cada encontro.
Como plataforma para hospedagem de conteldo e avaliagGes serd utilizada a plataforma da
Educacdo CBlJ.
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Estagios internacionais, 4 treinadoras contempladas

As treinadoras serdao selecionadas conforme critério pré-estabelecido no processo
seletivo para participagdo nos estagios internacionais. Desta forma, as 4 melhores colocadas
serdo entrevistadas por membros da comissdo técnica e da drea da educacdo para determinar
em quais dos estdgios cada treinadora sera alocada, levando em consideracao: disponibilidade,
perfil profissional e expectativa de carreira das treinadoras.

As treinadoras contempladas, deverdo participar de todas as acbes formativas
(encontros online e presencial) e entregar as atividades na plataforma da educa¢do em dia.
Dentre as obrigacOes previstas, as treinadoras deverdo participar das reuniGes previas de cada
estagio, terdo responsabilidade integral como treinadoras durante as competicbes e
treinamento de campo e nos relatdrios pds evento, além disso, deverdo entregar toda a
documentagdo obrigatdria prevista no programa aprendizagem por viagem, garantindo as
treinadoras a certificacdo especifica.

Por ultimo, como contrapartida as demais treinadoras, todas as participantes do
programa de aprendizagem por viagem apresentardo suas experiéncias no encontro presencial
por meio de apresenta¢do de 20 min e participardo de uma mesa de debate na agdo.

Encontro presencial, serdo contempladas 10 treinadoras

Dentre as 10 treinadoras, sendo as 4 participantes dos estdgios internacionais + as 6
selecionadas durante as a¢Ges (nota composta de andlise curricular + nota das atividades). O
encontro serd de 3 dias (duas pernoites) sendo na primeira metade a apresentacdo das
experiéncias e na segunda metade espa¢o aberto para debate das questdes da mulher no
esporte e para a formacgdo da Comissao da mulher no judé.

Aplicagao

Para aplicagdo as treinadoras deverdao preencher o documento a seguir
(responsabilidade exclusiva da candidata) e submeter em anexo toda a documentacdo
comprobatdria para avaliacdo da comissao.

Visando oportunizar o maximo de treinadoras a experiéncia internacional a CBJ nao
contemplara para os estdgios internacionais, treinadoras que foram convocadas pela CBJ para
participar de Estagios internacionais em 2024, possibilitando assim um maior nimero de
treinadoras com a certificagdo do PROCIT, porém as treinadoras ja contempladas em outras
acOes poderdo participar das demais agées formativas.

Os curriculos, com os devidos documentos comprobatdrios, deverdo ser enviados para
a transicao@CBJ.com.br, com o assunto protagonismo feminino (nimero de pontos no curriculo)
pontos, até o dia 30 de abril de 2024.
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(M1,M2,M3 e M4)

BRASIL
Anexo 1
Item Pontuagao Pontuacgao Documentos
atribuida
Cursos CBJ 100 pontos por Confirmado via certificado da
Educagao* curso plataforma CBJ Educacdo

Graduacdo da faixa

2 pontos por
DAN

Confirmado via certificado da CBJ
ou ZEMPO

Tempo de atuagao
como treinador

1 ponto por ano
(até no maximo

10 anos)

Confirmado via ZEMPO ou
documento da federagao

Graduacdo em Ed
fisica ou similar ou
Cref provisionado

5 pontos (no
maximo 1)

Confirmado via Registro
profissional ou diploma

Especializagao na
area do esporte

5 pontos (no
maximo 1)

Confirmado via diploma (ABT
conta como especializagdo na
area do esporte)

Mestrado na area
do esporte

7 pontos (no
maximo 1)

Confirmado via diploma ou ata de
defesa publica

Doutorado na area

7 pontos (no

Confirmado via diploma ou ata de

do esporte maximo 1) defesa publica

Atleta do clube 10 pontos (no Confirmado via print do Zempo
entre os 4 maximo 2)

primeiros

Classificados no
ranking Sub 18* (no
momento do envio)

Atleta do clube
entreos 4
primeiros
Classificados no
ranking Sub 21* (no
momento do envio)

10 pontos (no
maximo 2)

Confirmado via print do Zempo

Producbes com

2 pontos (no

Confirmado via cépia da ficha

judo (livros, maximo 3) catalografica ou copia do texto
capitulos de livros,

artigos)

Historico de atleta Maximo 7 Confirmado via Zempo ou

no judé pontos certificado (medalhista olimpico

mundial ou mundial sénior 7,
atleta olimpico ou mundial sénior
ou medalhista em jogos
panamericanos 6 pontos,
medalhista mundial junior 5

(O) @iudocbj {Tiudocj (] /Brasitiudo



A

. Rua Capitdo Saloméo, 40 - Humaita ©
Confederacdo Rio de Janeiro, RJ - CEP: 22271-040
Brasileira de Judé

Brazilian Judo (21) 2463-2692

Confederation cbj.combr &

>
(7]
-

pontos, participacdo em mundial
junior ou medalhista em
panamericano junior e circuito
europeu 4 pontos, medalhista em
sul-americanos ou open
panamericano acima de junior 3
pontos, resultado nacional acima
de junior 2 pontos, outros
resultados 1 ponto.

TOTAL DE PONTOS

** Em caso de empate entre os critérios, o desempate sera:
1 —Treinadora mais jovem.
2 — Treinador com maior tempo de atuacao.

OBS: A treinadora devera preencher a pontuagao conforme indicado, sendo responsavel
pelo calculo correto da pontuagao de cada item e pontuagdo final. A Comissdo da CBJ,
analisard os documentos comprobatdrios somente das candidatas com maior pontuacgdo
discriminada. No caso, ndo havera ajustes acréscimos de pontuagdo em caso de erro da
candidata, porém, haverd descartes de pontos devido a falta de documentagao
comprobatéria. A classificacdo final sera feita apds a conferéncia dos documentos e sera
publicada no site da CBJ.
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