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TREINAMENTO INTERNACIONAL //

A Confederacao Brasileira vem por meio deste iniciar o processo de adesao para o
Treinamento de Campo Internacional Pindamonhangaba 2019. Para participar o
atleta deverd estar dentro dos critérios descritos neste documento, sendo o nimero

de vagas disponiveis é ilimitado.

Paises ja confirmados:
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PROGRAMACAO OFICIAL //

31/mar Chegada 17h — Treino de abertura (para todos)
9h - 10:30h 11h —12:30h 16h-18h 18:30h — 20:30h
01/abr . . . .
Feminino Masculino Feminino Masculino
9h - 10:30h 11h —12:30h 16h-18h 18:30h — 20:30h
02/abr . . .. .
Feminino Masculino Feminino Masculino
03/abr 9h - 1'0:'30h 11h - 12':30h Livre
Feminino Masculino
9h - 10:30h 11h —12:30h 16h-18h 18:30h — 20:30h
04/abr . . .. .
Feminino Masculino Feminino Masculino
9h - 10:30h 11h —12:30h 16h-18h 18:30h — 20:30h
05/abr . ) . .
Feminino Masculino Feminino Masculino
9h - 10:30h 11h —12:30h 16h-18h 18:30h — 20:30h
06/abr " . .. )
Feminino Masculino Feminino Masculino
07/abr Livre
9h - 10:30h 11h —12:30h 16h-18h 18:30h — 20:30h
08/abr . . .. .
Feminino Masculino Feminino Masculino
9h - 10:30h 11h —12:30h 16h-18h 18:30h — 20:30h
09/abr . . . .
Feminino Masculino Feminino Masculino
10/abr livre 16h-1-8h 18:30h — %0:30h
Feminino Masculino
11/abr 9h - 10:30h 11h —12:30h 16h-18h 18:30h — 20:30h
Feminino Masculino Feminino Masculino
9h - 11h
12 i
ek Treino de encerramento (para todos) Saida

INFORMACOES GERAIS //

Periodo: 31 de margo — 12 de abril

Local e Hotel Oficial: Colonial Plaza Hotel, Pindamonhangaba — SP
Enderecgo: Avenida Nossa Senhora do Bom Sucesso, 4201 - Sitio do Lago,
Pindamonhangaba-SP, CEP 12422-970

Telefone: (12) 3644-3644

Email: hospedagem@colonialplaza.com.br
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° Graduagao Minima: faixa roxa (Sub 18) e faixa Marrom (Sénior e Sub 21)
° Cadastro regular no Sistema Zempo
° Judogi sem patchs de patrocinadores que ndo sejam os da CBJ e dentro das

dimensdes exigidas;

PROCEDIMENTOS //

Esse processo de adesao sera realizado exclusivamente via ZEMPO

Passo 1) O atleta devera realizar sua inscricdo no evento “Treinamento de Campo

Internacional — Pindamonhangaba” através do sistema Zempo.
Ao se inscrever, o atleta tera duas opgoes:

1. Hospedagem fora do hotel oficial: caso opte por nao ficar no hotel oficial o
atleta deverd pagar a taxa de R$90,00 através do boleto gerado pelo sistema.
2. Hospedagem no Hotel oficial: ja os atletas que optarem por se hospedarem no
hotel oficial estdo isentos desta taxa. A reserva no Hotel somente devera ser
feita com o setor responsavel no Colonial Plaza, através dos contatos contidos
neste documento em “Informacbes gerais”. A reserva somente serd
confirmada pelo hotel aos atletas aprovados neste processo de adesao.
Ao realizar a inscrigdo, sera obrigatério que o atleta esteja com a situagao regular, com
seus dados atualizados e com a foto devidamente inserida no ZEMPO, Imagem em

JPEG ou GIF, tamanho minimo 350 x 450 px, de acordo com as seguintes indicacdes:
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IMAGEM APROVADA

| M X

Os olhos devem estar abertos
e visiveis, e ndo estar cobertos
por cabelo ou franjas
(Se for usuario de dculos, eles
devem estar em posicdo em que
os aros nao cubram os olhos)

A foto ndo pode ser tirada
pelo proprio usuério (selfie)

A foto ndo pode estar sub

A expressdo deve ser neutra,
sem sorriso

_A'lx

MODELO DE
INCLUSAO DE FOTOS

vy V4 ZEMPO

=
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A foto deve ser cortada para
aparecer apenas cabeca e

—

A foto ndo pode ser super
exposta, alteracdo aberrante

ombros de cores claras
L] .

ﬁx

O usuario deve ter expressao

£

X

A foto deve ser colorida
e sem filtros

exposta (foto escura) neutra e olhar para a cdmera

‘)
b [ .)

X

O usuario ndo deve estar
usando o judogui

O fundo deve ser
branco ou claro

O usuario ndo deve usar
nenhum tipo de adereco de
cabelo. (Boné, lencos,
turbantes, etc)

A foto devera contar apenas
um usudrio. (Nao pode ter
conter mais de uma pessoa)
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A foto ndo deve ser
escaneada em folha inteira. A
foto deve estar sem nenhuma

borda.
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Passo 2) Ainscri¢cdo do atleta devera ser aprovada pela Federagdo estadual a qual estd
vinculado.

Passo 3) Apds aprovacao, fazer a reserva diretamente com o Hotel ou pagar a taxa,
caso nao fique no hotel oficial.

PRAZO: InscrigOes até 20 de margo (quarta-feira), 16h (horario de Brasilia).

Todos os atletas que estiverem dentro dos critérios de participagao e
cumprirem os passos acima terao sua participagao aprovada pela CBJ.

INFORMACOES IMPORTANTES //

e N3o serdo aceitas inscricées apds o prazo;

e No caso de registro irregular no ZEMPO, a inscricdo do atleta ndo sera validada;

e Apds a aprovagao no processo de adesao, os atletas aprovados que optarem por
se hospedar no hotel deverao entrar em contato diretamente com o setor de
reservas do Colonial Plaza. A CBJ ndo se responsabiliza por essas reservas e nem pela
disponibilidade de quartos;

e Os atletas que optarem por ndo ficar no hotel oficial serd cobrado uma taxa de
R$90,00 pelo periodo do treino;

e Por questdes de seguranca e espaco reduzido, ndo serd permitida a entrada de
publico para acompanhar os treinamentos, INCLUSIVE familiares;

e Os técnicos que acompanhardo os atletas também deverao se inscrever via

Zempo. N3o ha taxa para a participagdo dos técnicos;
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